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Cartel de las Jornadas Cubanas Contra la Homofobia y la
Transfobia del CENESEX. Diseio por Anabel Alfonso Suarez
y Gabriela Gutiérrez Castro. (Tomado de Internet)

Iniciamos este nimero con una portada muy espe-
cial, en la que aparecen varios integrantes de Alma
Azul-Transgéneros Masculinos de Cuba, una red na-
cional de hombres trans. Estos activistas poderosos y
orgullosos interpelan las construcciones que histori-
camente les han vinculado a la patologia y establecen
que trans es hermoso, es vida, fuerza y alegria.

Precisamente en esta edicion de la revista quisimos
reflexionar en torno al Dia Internacional de Accion
por la Despatologizacion Trans con dos textos que
cuestionan el tratamiento que se dio en la television
cubana al tema de las transidentidades en un capi-
tulo de la serie De amores y esperanzas. Parece
que a estas alturas la cisheteronormatividad sigue
pensado que no hay quien le haga cuento, pero se
equivoca, y Mel Herrera nos lo explica con su habi-
tual contundencia.

En estos meses también celebramos el Dia de la Visi-
bilidad Intersexual con un articulo de la especialista
Adriana Agramonte Machado, a quien siempre agra-
decemos su conocimiento y sensibilidad, asi como
también agradecemos a las personas que compartie-
ron con nosotres sus diferentes experiencias —doloro-
sas, divertidas o inesperadas— en el Dia Internacional
de la Salida del Cléset. Una de ellas, Lisney Romero
Céspedes, incluso nos cuenta cdmo volver a su casa
en Guantanamo a veces se siente como volver a ese
espacio horrible que es el cléset.

eates A

La emision de una entrevista por Russia Today a la
Rev. Elaine Saralegui Caraballo, pastora de la Iglesia
de la Comunidad Metropolitana en Cuba, con un mi-
nisterio afirmativo de las personas LGBTIQ+, detond
un montdn de protestas por parte de las iglesias fun-
damentalistas que reavivaron el debate sobre su de-
recho a expresarse en los medios de comunicacion.
A proposito de ese contexto, consultamos al jurista
Raudiel Pefia Barrios con respecto a temas como la
libertad de expresion y los discursos de odio.

Conversamos ademas con Adiel Garcia Pérez, otro es-
pecialista del area del Derecho, porque a las puertas
de la actualizacion del Cédigo de las Familias es im-
portante tener claros algunos conceptos como el de
matrimonio y unién de hecho, si queremos tener una
norma que se ajuste a nuestra realidad y necesidades.

Te traemos mas: cine, poesia, el quinto capitulo de
Nuca y Namoro, pintura y hasta un poquito del mejor
transformismo cubano... jNo te lo pierdas! Tampoco
te lo quedes, contamos contigo para que hagas llegar
la revista hasta cada lugar donde sea necesaria.

iSigue cuidandote como hasta ahora!

Un abrazo célido,

frg e & G
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Por Susana Hernandez Martin

ra de la Iglesia de la Comunidad Metropolitana, Rev.

Elaine Saralegui, ha generado numerosas reacciones
tanto de parte de activistas, aliades y personas LGBTIQ+
como de las iglesias que se oponen abiertamente al
avance de los derechos de las personas con identidades
sexuales y de género no hegemonicas en Cuba.

La reciente entrevista del canal Russia Today a la pasto-

El 23 de septiembre la Liga Evangélica de Cuba, una de
las denominaciones que encabez6 la cruzada contra el
Articulo 68 del Proyecto de Constitucion sobre el matri-
monio igualitario y que integra la Alianza Evangélica de
Cuba, publico una declaracion en su muro de Facebook
con la que intent6 desacreditar el discurso religioso, afir-
mativo de las personas LGBTIQ+, de la pastora Saralegui.

En la publicacién, aseguran que su iglesia es “ cristocéntri-
cay si cree en la interpretacion literal de la Biblia, su ca-
racter infalible e inerrante. Estas son creencias y practicas
que datan de siglos. Quiza esta sea la razon principal para
tildar a la iglesia de ‘fundamentalista’. El concepto eje que
sustenta la constante estigmatizacion actual que intenta
denigrar a la mayoria cristiana en el pais.”

Imagenes tomadas de las paginas en
Facebook de la Liga Evangélica de Cuba,
la Iglesia Metodista en Cuba y el perfil
personal de Yuliet Teresa VP.
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Aseguran que “La entrevista intenta vender que el fun-
damentalismo religioso intenta dividir a la sociedad cu-
bana. A nuestros templos asisten personas con diversas
posturas ideoldgicas, se les acepta, y en ninguno se toma
partido. Confluyen diferentes razas, ninguna predomina
sobre otra. Hombre y mujer trabajan por igual, sin que
exista discriminacion (...) A aquellos que nos tildan de
misdginos les recordamos que la Liga Evangélica de Cuba
es presidida por una muijer hace diez afios”.

Recordemos que la propia Alida Leon Béez, firmo en
2018 una carta junto a otras cuatro denominaciones
cristianas en las que afirmaban, entre otras cosas, que
la familia es una institucion divina creada por Dios y
el matrimonio la unién exclusiva entre hombre y una
mujer, que la gracia de Dios es para todos los seres hu-
manos independientemente de su orientacion sexual,
“para ser regenerados y transformados una vez que
hayan procedido al arrepentimiento, por medio de la
fe en Jesucristo”, y que la idolologia de género -como
llaman a las teorias que empoderan a las mujeres y
subvierten las relaciones opresivas de género- no tiene
relacion alguna con nuestra cultura.

Junto a la declaracién del 23 de septiembre, tanto la
Liga Evangélica de Cuba como la Iglesia Metodista, las
Asambleas de Dios y la Convencion Bautista de Cuba
Oriental, todas pertenecientes a la Alianza Evangélica
de Cuba, de proyeccion abiertamente fundamentalista
y antiderechos LGBTIQ+, han publicado en sus redes
sociales una especie de minicampafia que titularon:
Si me entrevistaran, para ubicar mensajes religiosos
que se alinean con su doctrina religiosa conservadora.

“La Biblia es nuestra Unica norma de fe y de conducta”,
“Dios ama a todos los hombres y quiere que todos pro-
cedan al arrepentimiento”, “Y esta es la condenacion:
que la luz vino al mundo y los hombres amaron mas las
tinieblas que la luz porque sus obras eran malas”, son
algunos de los mensajes que han aparecido hasta la fe-
cha en las paginas de Facebook de estas instituciones.
Con la entrevista a la Rev. Elaine Saralegui deton¢ ade-
mas un antiguo reclamo de las iglesias en el pais, la
posibilidad de acceder a los medios de comunicacién

para multiplicar su mensaje religioso.

En una carta abierta a las autoridades politicas de la nacién,
publicada en el blog Religidn en Revolucion el 26 de sep-
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tiembre, el pastor Maikel Mauris Milan Suarez, asegura que
la entrevista de Russia Today esta en contradiccion con el
Avrticulo 55 de la Carta Magna, sobre la propiedad del Esta-
do socialista sobre todos los medios de comunicacién.

Segun Milan Sudrez, con la publicacién del material los
medios fundamentales de comunicacién social fueron
utilizados “para fomentar el odio contra las iglesias
evangélicas, contradiciendo el Articulo 1 [de la Constitu-
cion] y siendo totalmente antiéticos, negando la equidad
y la igualdad de acceso a estos medios por parte de las
Iglesias que estan bajo campafa difamatoria y que ya
estaban totalmente discriminadas y excluidas de estos
medios. Iglesias que ahora también vienen a ser victimas
de un discurso de odio y de eclesiofobia”.

Este reclamo coloca sobre la mesa nuevamente la ne-
cesidad de una Ley sobre Actividades Religiosas en
Cuba que establezca los derechos y deberes de las igle-
sias en el pais, de acuerdo al caracter laico del Estado
Cubano y a su proyeccién de promover y garantizar la
justicia social para todes.

Durante varios dias las redes sociales han sido el escena-
rio de enfrentamientos entre quienes apoyan el mensaje
afirmativo y teolégicamente progresista de la reverenda
Saralegui, y quienes sostienen posiciones fundamenta-
listas que niegan la posibilidad de que la Biblia pueda
leerse de tal manera que las personas gay, leshianas,
bisexuales, trans, no binarias, queer y otras, sean bienve-
nidas y no condenadas por la doctrina cristiana.

La propia tedloga ha compartido algunos de los men-
sajes que le han dejado en su perfil de Facebook y por
privado: “Usted es una vergiienza Cristo ama a todos
y no hace acepcién de personas pero no ama los co-
lores que representan la homosexualidad”, “Dios ten-
ga misericordia de ti, y te pueda liberar de todos esos
demonios principados y un destino eterno terrible”,
“iSonrian y no teman, que lo que viene es demoledor
para los que han osado desafiar a la Iglesia del Sefior
Jesucristo”, “Sucia tu madre tenia que haberte abor-
dado. Tortillera”.

Las reacciones se han extendido también a otres cris-
tianes LGBTIQ+ que se han visibilizado en redes socia-
les con un mensaje contra el fundamentalismo cristia-
no como Adiel Gonzalez Maimo y Yuliet Teresa.

DISCURSO RELIGIOSO
ANTIDERECHOS ¥ MEDIOS DE
COMUNICACION ESTATALES

I
1P

Entrevista al jurista MSc. Raudiel Peha Barrios

Por Redaccion
llustracién por Brady lzquierdo (1G_ @bradityn)

na declaracién publicada en la pagina de Face-

book de la Iglesia Metodista en Cuba, el pasado

28 de septiembre, a proposito de la entrevista a
la Rev. Elaine Saralegui transmitida por Russia Today,
afirma que “es irresponsable que los medios de comu-
nicacion que, supuestamente tienen el propésito de
informar y educar al pueblo, sigan sin dejar espacio a
otras opiniones, cuando se trata el tema de la ideologia
de género”.

"Esta tendencia en los medios de comunicacion ofi-
ciales (tanto nacionales como internacionales autori-
zados) impide nuevamente el debate participativo, e

)

A_J) UK

b

incita abiertamente a la confrontacion e imposicion de
ideas; mas alin, cuando esta tematica se aborda desde
la perspectiva teoldgica y eclesial cubana. Es nuestro
derecho legitimo como iglesia cubana defender nues-
tra posicion en pro del bien comin de la familia y la
sociedad”, concluyen.

Por su parte, las Asambleas de Dios en Cuba expresa-
ron, en una declaracién publicada el 29 de septiem-
bre en la misma red social, que tanto la presencia de
la pastora de ICM en un canal de television nacional
como sus criterios, constituyen “una violacion de la
actual constitucion, que garantiza la igualdad de
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todas las personas sin discriminacion por motivos
de creencia religiosa (Articulo 42). Al mismo tiempo
desdice que las distintas creencias y religiones go-
cen de igual consideracion (Articulo 15)".

Segun la Iglesia de la Biblia Abierta en Cuba, en una
publicacion en Facebook del 28 de septiembre, “todas
las Instituciones Religiosas y Asociaciones Fraternales
en Cuba segun el articulo 15 de la Constitucién de la
Republica de Cuba, vigente, expresa que existen los
mismos derechos para todos, pues el Estado es laico.
Por lo tanto, se utilizaron medios estatales para pre-
sentar el trabajo y credo de esta iglesia en particular,
para desacreditar al resto de las iglesias evangélicas
y otras de Cuba dejando en claro que No todos goza-
mos de igual consideracion”.

Otras denominaciones como la Liga Evangélica de
Cuba y la Asociacion Convencion Bautista de Cuba
Occidental, también han publicado declaraciones ofi-
ciales en sus paginas de Facebook en las que consi-
deran una violacién de sus derechos constitucionales
que un discurso como el de Saralegui llegue a los
medios estatales de comunicacién mientras que ellas
también siendo iglesias no tienen la oportunidad de
acceder a esos mismos medios con su propio discurso.

Esta demanda de las iglesias fundamentalistas cris-
tianas no es nueva, sin embargo, ahora argumentan
que la Constitucion respalda ese reclamo. Lo anterior,
unido a otros elementos como la falta de una ley so-
bre actividades religiosas en Cuba, supone un desafio
impostergable para el Estado cubano que tiene que
regular que los medios de comunicacién no se utilicen
para promover un discurso antiderechos y violento
hacia comunidades histéricamente marginadas, y a la
vez tiene que garantizar el mandato constitucional de
igualdad y no discriminacién por motivos religiosos de
sus ciudadanes.

Por la trascendencia de este debate para los colecti-
vos LGBTIQ+ y nuestros derechos, especialmente a
las puertas de un referendo popular para actualizar
el Codigo de las Familias, dialogamos con el jurista
Raudiel F. Pefia Barrios, quien nos acerca al marco le-
gal vigente en el pais sobre el tema y nos ofrece sus
criterios al respecto.
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¢Qué implicaciones tiene para el acceso de
las iglesias a los medios estatales que Cuba
sea un Estado sea laico?

Creo que lo primero es poner en perspectiva qué signi-
fica, al menos en términos generales y desde el punto
de vista juridico-constitucional, que Cuba sea un Esta-
do laico. Que un Estado se declare como tal tiene dos
consecuencias. La primera es que existe una separa-
cion entre el Estado y cualquier tipo de organizacion

religiosa, por lo que no se reconoce a ninguna religion
como oficial. La segunda, y podriamos decir que es
la otra cara de la moneda respecto de la primera, es
que todas las organizaciones religiosas o instituciones
fraternales que desarrollan sus actividades en ese Es-
tado, lo hacen en un plano de igualdad entre ellas y
con respecto a este.

Por tanto, la declaracion constitucional de un Estado
como laico constituye una garantia, que me atreveria

a asegurar debe ser la primera aunque por supuesto
no la Unica, del pleno ejercicio del derecho a la liber-
tad de culto. Aplicando este analisis a Cuba y en mi
opinion, este es el sentido del articulo 15 de la Cons-
titucion de 2019.

Ahora bien, si relacionamos esta caracteristica del
Estado cubano con el acceso de las iglesias y demas
instituciones de tipo religioso o fraternal a los medios
estatales en Cuba, creo que puede afirmarse que, al




menos de la lectura del texto constitucional, no existe
una obligacion juridica que implique que el Estado
debe asegurar el acceso de las mismas a los mencio-
nados medios. Esto no quiere decir que no exista cier-
to grado de discrecionalidad politica en este tema, y
a esto me referiré mas adelante.

Si bien es cierto que en el articulo 57 de la Constitu-
cion vigente se reconoce el derecho de toda persona
a profesar o no creencias religiosas, a cambiarlas y a
practicar la religion de su preferencia, con el debido
respeto a las demas y de conformidad con la ley, tam-
bién es cierto que este ejercicio ocurre en el marco
de un Estado laico. Ademas, constitucionalmente se
declara (articulo 55) que los medios fundamentales
de comunicacién social, en cualquiera de sus mani-
festaciones y soportes, son de propiedad socialista
de todo el pueblo o de las organizaciones politicas,
sociales y de masas; y no pueden ser objeto de otro
tipo de propiedad.

El Estado establece los principios de organizacion y
funcionamiento para todos los medios de comunica-
cioén social. Por tanto, son las autoridades estatales
o de esas organizaciones que pueden ser propieta-
rias de medios fundamentales de comunicacion, las
que deciden cdmo y cuando se produce el acceso de
las organizaciones religiosas o cualquier otro tipo a
esos medios.

De hecho, sabemos que algunas iglesias si han
logrado llegar a los medios de comunicacion
estatal. Por ejemplo, durante la Semana San-
ta se transmitieron alocuciones de represen-
tantes de denominaciones que pertenecen al
Consejo de Iglesias de Cuba (CIC), mientras
que no hubo presencia de representantes de
otras denominaciones que no pertenecen a
esta estructura.

Creo que aqui se puede hablar de discrecionalidad
politica. El derecho a la libertad de culto es de esos
que durante muchos afos, y estoy tomando como re-
ferencia 1976 que es cuando entrd en vigor la primera
Constitucion socialista del pais, no contd con una ley
que regulara su ejercicio.

Luego de la reforma constitucional de 1992, en el
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articulo 55 de la Constitucién de 1976 se establecia
que el Estado, que reconoce, respeta y garantiza la
libertad de conciencia y de religion, reconoce, respeta
y garantiza a la vez la libertad de cada ciudadano de
cambiar de creencias religiosas o no tener ninguna, y
a profesar, dentro del respeto a la ley, el culto religio-
so de su preferencia. La ley regula las relaciones del
Estado con las instituciones religiosas.

Esta ley a que se hacia referencia nunca fue adopta-
da, lo que generd que las relaciones del Estado con
las mentadas instituciones quedaran justamente en
el marco de la discrecionalidad politica. Como conse-
cuencia de esto, y centrando el analisis en cuanto al
acceso de las organizaciones religiosas a los medios
de prensa, se pueden generar desigualdades en este
campo y en el ejercicio mismo de la libertad religiosa.

Esto puede verificarse en los casos de aquellas igle-
sias que no pudieron acceder a los medios para la
transmision de sus ceremonias liturgicas, durante
la Semana Santa de este afio. Creo que una postu-
ra justa y equilibrada habria sido posibilitar que se
transmitieran las ceremonias de todas las institucio-
nes religiosas, incluso aquellas que tienen un discurso
0 agenda contraria a los derechos de la comunidad
LGBTIQ+. Por supuesto, lo anterior no puede valorar-
se como una carta blanca para hacer publicas postu-
ras discriminatorias.

Con todo, creo que la practica politica estda marcada
por las buenas relaciones del Estado con las organiza-
ciones religiosas que estan integradas al Consejo de
Iglesias de Cuba. Inclusive, desde hace unos afios se
han transmitido ceremonias litlrgicas por television
nacional. También me parece justo reconocer algo: la
transmision de esas ceremonias litdrgicas por televi-
sion fue un paliativo a las restricciones que por razo-
nes de la emergencia sanitaria hubo que imponer al
ejercicio del derecho a la libertad de culto.

A menudo los fundamentalistas cristianos
esgrimen la libertad religiosa y de expre-
sion para defender la presencia de discur-
sos antiderechos de las mujeres y las per-
sonas LGBTIQ+ en los medios estatales a la
vez que estos grupos —mujeres y personas
LGBTIQ+- coinciden en que permitir tales

discursos representa una violacion de nues-
tros derechos. ;Como establecer un mar-
co regulatorio que resuelva esta aparente
contradiccion?

A mi juicio el marco regulatorio debe estar conforma-
do, como minimo, por leyes sobre libertad de culto,
libertad de expresion y libertad de prensa, que equi-
paren de manera racional y con observancia de los
principios constitucionales las prerrogativas y limites
que se derivan de cada derecho. Aqui estoy usando
el término ley en sentido amplio, porque dadas las
caracteristicas del ordenamiento juridico cubano y lo
establecido en el cronograma legislativo aprobado
por la Asamblea Nacional del Poder Popular en 2019,
la Constitucion pudiera ser complementada tanto por
leyes propiamente dichas como por decretos-ley del
Consejo de Estado. En dicho cronograma no estan
previstas disposiciones normativas sobre las materias
antes mencionadas, por lo que al menos hasta abril de
2023 no habra complemento legislativo a lo precep-
tuado en la Constitucion.

De cualquier manera, hay que considerar que en
virtud del articulo 45 de la Constitucién de 2019, el
ejercicio de los derechos de las personas solo esta li-
mitado por los derechos de los demas, la seguridad
colectiva, el bienestar general, el respeto al orden
publico, a la Constitucion y a las leyes. Por tanto, en
mi opinion los discursos antiderechos de la mujer y
las personas LGBTIQ+ estan proscritos de los medios
estatales, por ser contrarios a varios derechos y prin-
cipios constitucionales.

Ademas, quiero significar algo que en el caso de las
personas LGBTIQ+ es mas de contenido politico que
juridico. Las maximas autoridades del pais han mani-
festado, al menos publicamente, su compromiso con
el desarrollo de una campafia de comunicacién sobre
los derechos de las mismas, en particular con vistas a
la adopcion del proximo Codigo de Familia. Por ende,
seria contraproducente desde el punto de vista politi-
co, colocar en la esfera publica mediante los medios
estatales, en particular la televisién, discursos contra-
rios a los derechos de la comunidad LGBTIQ+.

i Qué elementos son imprescindibles para regu-
lar la presencia de las iglesias y sus discursos en

los medios estatales?

Creo que como elemento imprescindible esta la de-
finicion de los deberes y derechos, con el mayor gra-
do de taxatividad posible, tanto de las instituciones
religiosas como de los medios estatales y aquellos
que son controlados por las organizaciones politicas,
sociales y de masas. En este sentido creo que deberia
prohibirse la emision de discursos de odio o posturas
antiderechos en esos medios.

Hay que considerar que de conformidad con el articulo
42 de la Constitucién de 2019, todas las personas son
iguales ante la ley, reciben la misma proteccion y trato
de las autoridades y gozan de los mismos derechos,
libertades y oportunidades, sin ninguna discriminacion
por, entre otras razones, sexo, género, orientacion se-
xual o identidad de género. De ahi que los medios bajo
control del Estado o de las organizaciones antedichas
no pueden difundir mensajes que supongan el menos-
cabo de los principios de igualdad y no discriminacion,
los que a mi juicio se encuentran reflejados en el arti-
culo antes mencionado.

Ademas, resulta fundamental la instauracion de
mecanismos legales para que en caso de emitirse
discursos discriminatorios en los medios estatales,
pueda exigirse responsabilidad a las personas que
los emitieron.

QDECUIR | SEPTIEMBRE - OCTUBRE 2020 15



RACHEL GUTIERREZ

“El género no existe. Es una invencion.

Las dualidades tampoco, dejan fuera mucho mun-
do. Dia/noche, mujer/hombre, blanco/negro... pura
falacia. En medio, antes, y después de todo par
binario hay mucho sujeto omitido”.

Rachel Gutiérrez San Pedro (La Habana, 1990) se
gradu6 de Conservacion y Restauracion en el Insti-
tuto Superior de Arte y es una artista de formacion
autodidacta.

Asegura que le fascinan los colores y disfruta mezclar
diferentes materiales en sus piezas. Ademas, en sus
tiempos libres, hace fotografia analdgica.

“Adoro la pintura desde pequefa y siempre he incur-
sionado en el tema desde un punto de vista bastante
auto referencial”, explica.

“Exploro estas zonas no duales, donde nada queda
claro porque no hay nada que aclarar. Donde todo
contiene todo, donde habita el ornitorrinco, donde
somos una mezcla indefinible que quieren encuadrar,
moldear y encasillar”.
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EXPLORA

ZONAS NO DUALES
EN SU OBRA
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EL PODER DEL TERTRO CONTAR

onfieso que nunca me habia gustado leer teatro,

me parecia tedioso por la forma en la que esta

escrito, pero cuando hace casi 10 afios me pres-
taron el libro Bafos Publicos, que consistia en una
recopilacion de obras teatrales cubanas, lo hicieron con
una recomendacion de una obra en particular.

Cuando empecé a leer no pude parar hasta llegar al
final, asi conoci De hortensias y de violetas, de la
autora Esther Suarez Duran, una obra que trataba un
tema practicamente desconocido, polémico y oculto...
¢ocultado?. Cuenta la historia de Alejandra y Gabriela,
una pareja de lesbianas que deciden tener un hijo, en
una sociedad patriarcal que discrimina todo lo que se
sale de la mal llamada “normalidad”.

Era el dltimo trimestre del afio 2009, yo cursaba mi
5to afio de estudios en la Universidad de Ciencias In-
formaticas (UCI), donde en realidad era mas conocida
por mi desempefio académico y mi participacion en
los Juegos Deportivos en varios deportes, en los que
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Por Suyen Lopez Betancourt
Fotos cortesia de la autora

logré medallas de todos los colores, pero cuando lei
De hortensias y de violetas quise darle una opor-
tunidad al teatro.

Decidi que no me podia quedar con todas esas sensa-
ciones que me habia provocado la lectura, tenia que
compartirlas con las personas a mi alrededor; y, con
la cercania de los Festivales de Artistas Aficionados, se
me ocurrid escribirle a un amigo con experiencia en el
teatro con la idea de montar la obra.

Mi amigo enseguida me hizo una propuesta de casting:
yo interpretaria a Gabriela, uno de los papeles prota-
godnicos, y una antigua conocida mia, que tenia amplia
experiencia en el teatro, seria Alejandra. Las dos estudia-
mos en el mismo Politécnico, pero no teniamos relacién
alguna, por el contrario yo siempre pensé que le caia
muy mal y mas de lo mismo pensaba ella de mi parte.

Debo decir, que a esas alturas mi orientacion sexual no
era secreto para nadie en la universidad, nunca intenté

ocultar mi orientacion sexual una vez “descubierta”.
Durante el montaje de la obra decidimos acortarla un
poco para que no fuera tan larga y modernizar algu-
nos textos, quitando palabras rebuscadas y dejando un
lenguaje comdn, simplificado para que lo entendieran
mejor todos los publicos.

Ademas de Alejandra y Gabriela, la obra tenia otros
dos personajes, Delicias, “joven poco agraciada”, se-
gun la descripcion de la autora, y Alma, hermana de
Alejandra. El mayor cambio a la obra original fue que
el director tuvo la genial idea de darle el personaje de
Delicias a un muchacho, para introducir una persona
trans y darle mas diversidad a la presentacion.

Estos dos personajes estarian a cargo de dos ases del tea-
tro aficionado de la UCI, él y ella, habian ganado premios
de actuacion en varias ocasiones. Eso nos dejaba con 3 ac-
tores de cierta experiencia y una lesbiana que nunca antes
habia actuado, que solo se habia leido la obra correcta y
queria defender de lo que en ella se hablaba.

También cambiamos besos por abrazos o tomadas de

mano por el miedo a que nos prohibieran la presenta-
cion, pues ya para muchos solo el tema de la obra era
exagerado, y mas aun cuando ya teniamos una perso-
na trans en ella. Al final, lo importante era que pudié-
ramos dejar un mensaje, que solo iba a ser posible si
lograbamos la presentacion.

El dia del estreno, durante el Festival de Artistas Afi-
cionados a nivel de facultad, el teatro se llend hasta
con muchisima gente de pie, pues como en los pueblos
chicos, se rego por toda la universidad que estabamos
montando una obra de lesbianas. Una presentacion de
teatro en la UCI nunca se habia llenado tanto.

El publico era muy diverso y por supuesto no falté na-
die de la comunidad LGBT, pero también habia muchas
miradas curiosas, otras tantas recriminatorias, otras que
decian: “no se atreveran”, pero todas atentas, a la es-
pera de lo que “unos locos se habian atrevido a hacer”.

La primera vez fue, por mucho la mas dificil, los nervios nos
dominaban a todos, pero una vez que empezamos solo
se escuchaba un enorme silencio, también risas, porque
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la obra tiene mucho de comedia. Hubo al menos dos ova-
ciones antes del final y una gigante cuando terminamos,
ahi finalmente pude mirar al publico, hubo lagrimas, risas,
asombro, pero en nadie se vio reproche ni odio.

Una de las cosas mas impactantes fue el abrazo en-
tre lagrimas que me dio uno de mis compaferos de
aula, de los chicos mas “machos” que yo conocia,
casi dos metros de alto por uno de ancho, y estaba
ahi con su novia, llorando, diciéndome: “jqué bonito
cofio!, qué bonito”.

Ganamos Oro y la posibilidad de presentarnos a nivel
universitario, por lo que los objetivos se estaban cum-
pliendo: visibilizar a una comunidad que todo el mun-
do sabia que existia y nadie queria reconocer, y lograr
una empatia hacia las personas LGBT.
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En lo adelante, nunca hubo una presentacion que no fuera
un lleno completo, un publico que no era exclusivamente
personas de la comunidad LGBT, y siempre obteniamos
las mismas impresiones. En la presentacion a nivel de uni-
versidad fueron incluso varios decanos a vernos.

En esa oportunidad también ganamos el Oro y clasi-
ficamos para el festival provincial, estdbamos prota-
gonizando un éxito rotundo, que no se libro de las cri-
ticas, pero nunca hacia al montaje o las actuaciones,
sino por el tema que tratamos.

Estoy segura que De hortensias y de violetas marco
un antes y un después en la forma en que nos veian
a las personas LGBT, incluso en la forma en que nos
veiamos nosotros mismos. Hubo salidas del closet
motivadas por la obra y la mentalidad de varias per-
sonas cambidé mucho.

ACCIONES DE HOMOFOBIA
CONTRA LA OBRA

En el Festival Provincial de Artistas Aficionados, sin duda
fue la obra mas aplaudida, y volvimos a obtener Oro,
aunque inexplicablemente no clasificamos para el Festi-
val Nacional, esa fue la primera vez que nos dimos cuen-
ta que la homofobia no nos habia abandonado.

Por regla general, junto con la calificacién de Oro
llega el pase al Festival Nacional, excepto cuando
la obra causa polémica sobre temas “sensibles”, al
parecer, desgraciadamente no fue la dnica vez que
trataron de silenciarnos.

Durante una de las Jornadas por la Lucha Contra la
Homofobia, una representacion del CENESEX, inclui-
da su directora Mariela Castro Espin, visitd la UCI, y
entre las actividades planificadas, para amenizar la
visita, estaba la presentacion de la obra.

Sin embargo, a dltima hora suspendieron la presenta-
cion sin darnos ninguna explicacién. Los representan-
tes de la universidad dijeron que fue un problema de
tiempo, pero la obra no duraba mas de media hora.
En su lugar presentaron otra que no tenia ningun con-
tenido homosexual e incluso mayor duracion.

Como no podian justificar su homofobia nos dijeron
que no podiamos presentar una obra con besos |ésbi-
cos, sin embargo, después de haberla presentado mas
de 10 veces, todo el mundo sabia que en la obra no ha-
bia besos. Finalmente nos dijeron que habia sido cosa
de la gente del CENESEX.

Nunca supe con seguridad lo que pasd, pero para mi
era imposible pensar que alguna de las personas que
estaban entre los visitantes del CENESEX, varios de la
propia comunidad LGBT, hayan estado en desacuerdo
con la presentacion de una obra de ese tema.

Incluso logré intercambiar con una mujer trans que
venia en la delegacion y me confesé que le hubiera
encantado ver la obra nuestra en lugar de la otra que
se habia presentado. Lo cierto es que habia algunos
directivos que querian negar la existencia de una gran
cantidad de personas homosexuales en la universidad,
pero nunca lo lograron. Eramos visibles y eso aumenté
en los afos posteriores, la obra influyé mucho en eso.

Antes de la realizacion de esta obra no me preocu-
paba por la visibilidad de la comunidad LGBT, nunca

crei que fuera mi problema, a pesar de que yo misma
era parte de esa comunidad. No fue hasta después
de la obra, que me di cuenta de que necesitabamos
hacernos ver, levantar nuestras identidades al mundo,
luchar por nuestros suefios: el matrimonio, la mater-
nidad/paternidad, la aceptacion y el reconocimiento.

No quiero que vivamos escondidos y apartados. Yo
quiero mas, quiero que besar a mi pareja sea con-
siderado un acto de amor aunque seamos dos mu-
jeres, y ahora sé, que debo luchar y hacerme visible
para lograrlo.

La representacion de la obra De hortensias y de vio-
letas, fue una experiencia Unica para mi, pero tam-
bién para mis compafieros de la universidad y hasta
los profesores. Ayudé a que las personas LGBT deja-
ran de sentir miedo a ser rechazadas por su orienta-
cion sexual o su identidad de género, y también para
que quienes no formaban parte de la comunidad en-
tendieran nuestra realidad con otros ojos, desde una
perspectiva mas humana.
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De hortensias y de violetas es una obra de la escritora y dramaturga cubana
Esther Suarez Duran (La Habana, 1955). En el afio 2004 recibi6 el premio

La escritura de la diferencia por la seccion cubana y fue llevada a las tablas,
entre otres, por el director cubano Nelson Dorr en 2007.

PERSONAJES

Alejandra: Joven entre los 25 y los 27 afios.
Gabriela: Joven de similar edad.

Delicias: Joven muy poco agraciada.

Alma: Hermana mayor de Alejandra.

ALEJANDRA. (Entusiasta.)  Te convenci? ; Te convenci?
(La abraza.) jAy, qué feliz soy! Ya sabia yo que...

GABRIELA. Si, pero... Espera... Espera...

ALEJANDRA. (Suplica.) {No me vayas a aguar la
e fiestal
GABRIELA. Ale... Ale... Creo que debemos hablar...
Escucha. Supon... Supon... que yo... que yo acceda a

esto de... de tener un hijo... No puede ser asi, como tu piensas...

GABRIELA. Nada mas lejos de mi voluntad, sélo que...

ALEJANDRA. ;Como, entonces?

GABRIELA. Escucha. Quiero decir que no puedes ir al
hospital conmigo como pareja.

ALEJANDRA. Yo sé que tu tienes tus pruritos, pero
esto no es cosa de exhibirse. Es... un asunto oficial. Te
necesito alli, conmigo. No me dejarian tener al nifio, si
estoy sola.

GABRIELA. j;Como?!
ALEJANDRA. Claro, eso también lo averig(ié.

GABRIELA. Es decir, que no puedes optar por ser
“madre soltera”.

ALEJANDRA. Si no se trata de una pareja, no hay nifo.
Tan simple.

GABRIELA. (Se indigna.) ;Ves? ;Ves que se trata de
una sociedad machista, patriarcal, una época y un pla-
neta de machos? ;Por qué la seguridad, el equilibrio
lo tiene que aportar un hombre? ; Quién dijo que una
mujer no puede criar sola a su hijo? Ademas, ;por qué
decidir por ella...?

ALEJANDRA. (Cita.) "No es lo aconsejable”, te dicen.
GABRIELA. Eso significa...

ALEJANDRA. Que no te inseminan. (Transicion.) Por
eso tu haces falta alli.

GABRIELA. Lo que me acabas de decir ratifica mi
decision. Creo que aunque tu y yo criemos a ese nifio
vamos a tener que buscar entre los amigos un hombre
que te represente alli como marido.

ALEJANDRA. Pero... ; te imaginas? Tendria que ser un
hombre infértil, porque de otro modo... no habria por

qué complicarlo tanto.

GABRIELA. Busquemos.

* k%

Sonido de llave que hace intentos en la cerradura.

GABRIELA. jAhi esta! ®

tragos.

Gabriela abre la puerta. En la entrada, Alejandra en \5

ALMA. Hablando de la reina de Roma, asoma con su...
(Transicion.) ; Qué pasa?

ALEJANDRA. (Bebida, canta.) Happy birthday to you...
happy birthday to you... Happy birthday,
Gabrielita... Happy birthday to you...

GABRIELA. (La ayuda a entrar.) Hoy no

cumpleanos. - \

ALEJANDRA. Pero habia que inventar algo para
celebrar... No podemos ponernos tristes... jHola, Alma
mial... (Canta.) “Alma mia, ;qué te h‘i pensar que no

te quiero...?” Y

ALMA. ;Y por qué tendriamos que estar tristes?

ALEJANDRA. ;Tristes? No, jnunca! Vamos, ja celebrar!
(Tropieza.)

Gabriela trata de protegerla.

ALMA. (Rie.) Creo que nunca te habia visto
borracha...

ALEJANDRA. Pues, jbuen comienzo! jAleluya! (Va
hacia el jardin, tropieza con varias plantas.)

GABRIELA. jCuidado! (Corre a socorrerla.)

ALEJANDRA. jAy, Gaby, perdona...! Perdéname... que he
lastimado a... a tus nifias... pero yo... yo no quise...

GABRIELA. Esta bien... ;Te hiciste dano? (Trata de
acomodarla en un sitio.)



ALEJANDRA. No habra nifios, ;sabes? En esta casa, no
habra nifos...

GABRIELA. Ya, vamos... jpero qué borrachera mas
pesadal...

ALEJANDRA. No habra nifos,... Alma. Ni uno.
ALMA. A ver, qué es eso... ;qué tomaste?

ALEJANDRA. Cualquier cosa... Cualquier cosa para...
poder decirles... que... no hay nifios.

ALMA. ;Estas jugando?
GABRIELA. Ale... Ale, ;qué pas6?

ALEJANDRA. La maldicion gitana... La maldicion
gitana, Alma. (Rie.) ;Te acuerdas como nos reiamos
con eso en la escuela?

GABRIELA. ;Qué maldicién? Explicate. Explicate o voy
ahora mismo al hospital y pregunto.

ALEJANDRA. (Saca unos papeles estrujados de su
bolso.) Toma...

ALMA. (Toma los papeles, lee.) “Ecografia de
paciente de 27 afios, donde se observa Utero muy
pequefo de aspecto infantil, anejos normales, no se
presentan alteraciones...” jPor Dios, Ale... no sabes
cuanto lo siento!

GABRIELA. (Nerviosa.) ;{Qué es? ;Qué significa?

ALEJANDRA. (Llorosa.) Que tengo una pancita tan
chiquita que no puedo criar ahi ni a una lagartija.

ALMA. El Gtero no se desarrollo, es... demasiado
pequefio.

GABRIELA. (Sin entender.) ;Qué...? No puede ser...

ALEJANDRA. (A Gabriela.) iTe saliste con la tuya!

GABRIELA. (Consternada.) Ale...
ALEJANDRA. jTe saliste con la tuya!

GABRIELA. Ale, ;como dices eso? Yo nunca hubiera...

ALEJANDRA. ;Estas contenta? jAhi lo tienes! jLo
conseguiste! (Sale de escena llorando.)

GABRIELA. j... Hubiera querido eso! (Llama.) jAle...!
(Dolida.) Ella no puede pensar asi... jNo es justo!
(Pausa.) Yo... Yo la quiero mucho. Lo entiendas tu y el
mundo, o no, Alma. Yo la quiero mucho!

Alma, conmovida, tras vencer su propia resistencia,

la abraza. Gabriela sale de escena. La luz desciende
hasta el minimo. Alma abandona la escena. Entra
Alejandra por un extremo y Gabriela por el otro con
una maleta. Timbre de teléfono. Mientras se escucha
la conversacion en off, Gabriela y Alejandra se acercan
con timidez y bailan suavemente, con mucha ternura.

GABRIELA. (En off.)

ALMA. (En off.) {Si...2
GABRIELA. Soy yo. Gabriela. ; Cdmo... esta Alejandra?

ALMA. Mas o menos. Unas veces mas animada que
otras. (Pausa.) Tu... sigues en casa de tu familia?

Alejandra y Gabriela se separan, se alejan sin darse la
espalda. Gabriela toma su maleta

ALMA. De acuerdo, pero... (qué es lo que pasa?

GABRIELA. Gracias. No faltes.

(08 UMMOS
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Por MSc. Adiel Garcia Pérez

llustracion por Alejandro Cuervo Vigoa (@comrayo_illustration)

El matrimonio y el reconocimiento de las uniones de
hecho constituyen importantes espacios de proteccién
legal para las familias, por lo que acceder a ambas op-
ciones es vital para las personas sexo género diversas
en Cuba. Es parte consustancial del reconocimiento de
nuestro derecho a fundar una familia y a que nuestros
vinculos de pareja existan y sean legitimados.

En Cuba, las parejas del mismo género no podemos
acceder al matrimonio ni se reconocen las uniones
de hecho homoafectivas. Con ello se niega el espa-
cio simbdlico de legitimacion social que ofrece el
reconocimiento juridico y los efectos juridicos que
determinan los derechos de las personas en distin-
tos ambitos. Por este motivo, quedan sin solucién un
sinnimero de conflictos patrimoniales, hereditarios,
inmobiliarios y migratorios.

Precisamente, una de las motivaciones para la actuali-
zacion de nuestra ley familiar ha sido la necesidad de
ampliar el marco de proteccién hacia las configuracio-
nes familiares que no encuentran formas de reconoci-
miento en las normas actuales.

Desde finales de la década de 1980 en el mundo han
ido en aumento las normas que reconocen el dere-
cho de las parejas del mismo género a unirse y recibir

proteccion legal. Dinamarca fue el pais pionero en re-
conocer las uniones entre parejas del mismo género
en el afio 1989.

En el caso del matrimonio igualitario se abri¢ la posibi-
lidad por primera vez en Holanda en el afio 2000. Re-
cientemente, Costa Rica celebr6 los primeros matrimo-
nios entre personas del mismo género y en la alegria
compartida por los derechos conquistados en ese pais,
vimos reflejadas las aspiraciones de un Cédigo de las
Familias cubano que ofrezca proteccién en el matrimo-
nio y la unién de hecho a nuestros grupos familiares.

MATRIMONIO ¥ UNIONES DE HECHO:
SIMILITUDES ¥ DIFERENCIAS

El matrimonio es una institucién social y juridica que se
basa en el consentimiento de las personas contrayen-
tes, llamadas conyuges, para que se formalice la union
familiar y comiencen a producirse los efectos juridicos
a partir de ese acto. Los derechos y obligaciones es-
tablecidos por ley comienzan a ser efectivos desde el
momento en que los conyuges manifiestan su voluntad
formalmente ante la autoridad competente.
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Con el matrimonio se adquieren derechos de tipo patri-
monial sobre los bienes que son propiedad de los cén-
yuges, la obligacion de dar pension alimenticia en caso
de divorcio al cdnyuge sin trabajo remunerado o me-
dios de subsistencia, la presuncién de paternidad sobre
hijes nacides dentro del matrimonio, la posibilidad de
tomar decisiones médicas, el derecho a no declarar en
su contra durante un proceso penal o no denunciar ac-
tos delictivos cometidos por su cdnyuge. También se
modifica el estado civil de las personas y se obtiene
proteccion en cuestiones migratorias, tributarias y de
seguridad social.

La proteccion que brinda esta institucion resulta nada
despreciable en diferentes escenarios: cuando una per-
sona decide emigrar al pais de residencia de su pareja,
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en el caso de una ruptura para que la division del pa-
trimonio adquirido no quede echada a la suerte sino
a reglas legalmente establecidas para ello, e incluso
para que, tras la muerte, la persona que aun vive puede
obtener la pension de la seguridad social.

Sin embargo, la familia es una realidad social que
existe con independencia de su reconocimiento ju-
ridico, por ello el matrimonio no debe ser el medio
exclusivo de reconocimiento juridico de las relaciones
familiares. De ahi que las leyes familiares comenzaran
a reconocer los derechos y obligaciones que se ge-
neran a partir de situaciones de convivencia estable
y permanente entre personas que de modo afectivo
hayan constituido lazos familiares y una comunidad
de vida e intereses.

Las uniones de hecho tienen actualmente una alta pre-
sencia en el contexto global y nacional, pues cada vez
hay mas personas que deciden convivir con sus parejas
sin casarse. Las también llamadas uniones civiles han
servido como un modo de proteger a las familias que
no acceden al matrimonio, ya sea por razones cultura-
les, por decision propia, o por la existencia de impedi-
mentos legales para contraer matrimonio.

Estas uniones han erosionado la hegemonia de la insti-
tucién del matrimonio y su hondo contenido patriarcal,
pues en la mayoria de los casos han incluido a parejas
sin distincion por el género de sus integrantes, ademas
de ser mas flexibles para el registro y disolucion del
vinculo. Las también llamadas parejas de hecho se han
entendido como situaciones de convivencia estable y

u
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permanente entre personas con vinculos afectivos que
forman una comunidad de vida e intereses a partir de
un proyecto de vida comin sin que medie la formaliza-
cion de matrimonio.

Los efectos usualmente reconocidos a las uniones de
hecho son: la obligacion de dar pension de alimen-
tos al compafiere que carece de medios propios para
obtenerlo, el derecho a heredar, la determinacion de
las reglas para la administracién y disolucién de la
comunidad de bienes, la posibilidad de obtener la tu-
tela de la pareja en caso de incapacidad declarada
judicialmente y la de acogerse a los beneficios de la
seguridad social.

Aunque las uniones de hecho pueden ser reconocidas
judicialmente posterior a su existencia, en los casos en
que se produce la ruptura o la muerte de una de las
personas integrantes de la union, también ofrecen la
posibilidad de registrar el vinculo para que produzcan
todos los efectos legales con mayor seguridad juridica.

La postura respecto al reconocimiento judicial y el re-
gistro es variable, depende de lo que establecen las
normas de cada pais. En algunos casos se prevé el re-
gistro pero se impide que sea reconocido judicialmen-
te y en otros casos estan abiertas ambas alternativas.

A mi juicio, ambas opciones deben ser accesibles, de
modo que la proteccion cubra a quienes de forma previ-
sora han decidido registrar el vinculo afectivo que tienen,
y a quienes, tras una ruptura o un fallecimiento, necesitan
que un tribunal de justicia les reconozca los derechos y
obligaciones que generd la comunidad de vida.

Una de las mas importantes diferencias de la pareja
de hecho con el matrimonio es que en la primera los
efectos juridicos se producen por la situacion de con-
vivencia, por ello en muchos paises para su registro
se exige un tiempo de cohabitacién anterior de hasta
dos afios, por lo que pueden retroceder los efectos al
momento cuando comenzé la unién. Por otro lado,
en el matrimonio es indispensable la firma de un do-
cumento notarial o en registro publico para que se
constituya y sea posible exigir derechos u obligacio-
nes entre los conyuges. Cuba tiene cuestiones muy
singulares al respecto.
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DESAFIOS ¥ OPORTUNIDADES
EN CUBA

Cada vez es mas fuerte el reclamo por equiparar los
efectos del matrimonio con los de las parejas de he-
cho para evitar que las uniones se vean como una
institucion de menor relevancia. En ese sentido, va-
rios paises han reconocido derechos y obligaciones
similares para las uniones y los matrimonios, como
por ejemplo el acceso a la adopcion y las técnicas
de reproduccién asistida aplicando las mismas reglas
para ambas opciones legales.

Aunque en Cuba no podemos hablar de la unién
de hecho o uniones civiles como una figura juridi-
ca propia, las parejas de hecho conformadas por un
hombre y una mujer que han convivido sin formalizar
matrimonio si encuentran proteccion en la vieja insti-
tucién matrimonial.

Tal amparo pude ser de dos formas. Una opcién es acudir
a los tribunales de justicia mediante el reconocimiento
judicial de unién matrimonial no formalizada, para
lo que deben poseer aptitud legal y una relacion estable
y singular segun lo dispone el articulo 18 del Cédigo de
Familia vigente. La otra opcién es la de formalizar el matri-
monio con caracter retroactivo y con ello hacer retroceder
los efectos al momento en que se produce la union de
la pareja. De esta manera nuestra actual ley familiar ha
protegido a las parejas de hecho y procurado proteccion
al vinculo familiar que se forma a partir de la convivencia.
Esta realidad se encuentra pendiente de cambiar tras
el nuevo Cédigo de las Familias para incluir a las pare-
jas del mismo género y para darle existencia indepen-
diente a cada figura juridica.

La Constitucion de la Republica de Cuba en el articulo
83 reconoce la existencia del matrimonio y las uniones
de hecho y su acceso debe ser asegurado con indepen-
dencia de la orientacion sexual e identidad de género
de las personas que integran la pareja en correspon-
dencia con el principio de igualdad y el de no discrimi-
nacion del articulo 42 del mismo texto.

Con la actualizacién del Cédigo de las Familias, todas

las parejas deberan tener iguales opciones de protec-
cion legal. Nada justificaria que a las familias sexo
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género diversas se les reconocieran sus derechos me-
diante las uniones civiles pero se les negara la posibi-
lidad de acceso al matrimonio.

Un trato diferenciado a las parejas homoafectivas que
reserve la union de hecho como el modo exclusivo de
proteger sus vinculos familiares vulneraria el principio
de no discriminacion y por tanto violaria la Constitu-
cion. Esta no es una opcion ética ni juridica coherente,
pues continuaria perpetuando los privilegios que sobre
el matrimonio tienen las parejas de distinto género.

El articulo 82 declara que el matrimonio es una de las
formas de organizacién de las familias pero no la Gnica
y en su redaccién no determina un nimero de cényu-
ges, lo que ofrece la oportunidad de subvertir dos cues-
tiones importantes.

En primer lugar, la existencia exclusiva del matrimonio
como Unico mecanismo para reconocer y proteger a
las parejas. En segundo lugar, el sentido monogamico
que ha tenido histéricamente esta institucion. Si bien
en estos momentos no creo que sea una realidad in-
mediata el matrimonio entre mas de dos personas, es
conveniente que la Constitucién no haya establecido
un limite al respecto.

El no reconocimiento juridico de los vinculos familiares
entre parejas del mismo género, que hasta el momento
no pueden acceder ni al matrimonio ni a la union de
hecho en Cuba, invisibiliza la diversidad de tipologias
familiares y pone limites a su desarrollo integral. Por
ello es necesario descomponer el sentido excluyente y
heterosexista de tales instituciones, asi como disputar
la heterosexualizacion de las relaciones familiares al
igualar en derechos a las familias sexo género diversas.

Aspiro a una ley de familia inclusiva que disponga ma-
trimonio igualitario y reconozca las uniones de hecho
entre personas del mismo género. Que estas parejas
puedan elegir entre unirse o casarse para formalizar tal
condicién. Que sin necesidad de formalidades previas
se ampare el vinculo afectivo que se trenza dia a dia
mediante la convivencia. Quiero una ley que ofrezca
seguridad y proteccion a nuestras relaciones familiares,
y que borre las limitaciones que causan la ausencia de
reconocimiento legal y la exclusion.
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10 RAY QUIEN Lt HAGA UN CUENTO

Por Mel Herrera
Fotograma de la serie De amores y esperanzas

o0 habia visto el capitulo de ayer de la telese-

rie cubana De amores y esperanzas cuando

empezd a darse en redes el debate y las quejas
por el desacertado tratamiento de la historia presen-
tada. Voy a ser sincera: no habia querido verlo. Ape-
nas empecé a recibir notificaciones, llamadas, mensa-
jes —=“pon Cubavision, que van a hablar de un chico
trans”— presenti que no deberia verlo. Estaba agotada.
Lo que menos queria era repetir el insulto de esa ma-
fiana; un muchacho en Twitter, a quien al parecer en
ocasiones le han denunciado twits transfobos, sacaba,
como carta que lo exoneraba de ser transfébico, una
tesis que él habia escrito, casualmente, sobre el traves-
tismo en el cine. Por un desacuerdo mio con una confu-
sion suya, me mando a leer a Severo Sarduy —sin saber
siquiera si me lo he leido 0 no— cuando denominé “al
travesti” como “la mejor metafora”. Nunca llegamos
a entendernos. El hablaba de muijeres trans como tra-
vestis masculinos, incluso a mi me definié como un tra-
vesti porque, segun él, uso “ropa del sexo contrario”.
Aunque hoy dia el término ha sido resignificado y rea-
propiado por algunas mujeres trans, sabemos que en el
ciney en la literatura se sigue utilizando para referirse
a hombres disfrazados o “vestidos de mujer”; y con
ello se refuerza el mito de que eso es lo que somos las
mujeres trans.

Yo sentia que ese muchacho me estaba mandando a
leer a Sarduy, un hombre cisgénero, para que yo acabara
de comprender lo que soy y quien soy. Que haya sido
homosexual no lo acerca a las identidades trans ni le
concede validez alguna para decidir qué somos y qué no.
De hecho, si algo urge dentro de la comunidad LGBIQ+,
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es que los hombres gay maten la transfobia que llevan
dentro. Di por terminado aquel intento de debate cuan-
do le sugeri lecturas de autores trans, transfeministas, y
él se exaltd y me dijo que no le hacia falta leer nada de
eso, que €l era gay, que ademas tenia decenas de amigas
trans y nadie podia hacerle un cuento. Y es que es asi. La
cisnormatividad es asi de petulante. No es el muchacho,
ni su tesis, ni su tutor, ni quien acogi6 acriticamente su
trabajo. Es la cisnormatividad que no es humilde ni sabe
quedarse callada para escuchar, y mucho menos se can-
sa de indicarle a quien disiente de ella, una vez perdido
el control de los cuerpos, cdmo se debe disentir.

Ya en la noche no estaba para insultarme mas, la ver-
dad. Por eso a quienes me avisaron de la serie les men-
ti. Yo si estaba en mi casa, pero no tenia deseos de
verla, sabia lo que iba a pasar. Mas tarde, confirmé que
mis intuiciones no me habian fallado; poco a poco me
fui enterando del argumento de la historia, gracias a
amistades que me etiquetaban en Facebook, me men-
cionaban en grupos de Telegram y de Whatsapp y me
pasaban frases textuales que usaban y que les causaba
ruido. Lei a mucha gente cis molesta, quejandose del
mal manejo de la tematica en la serie, gente que com-
prende lo necesario de una buena representacion de
lo que se desconoce o de lo cual solo lo que se conoce
son mitos. Y eso me levant6 un poco el animo. Entendi
que hay muchisimas personas cisgénero haciendo su
camino, su concientizacion, “des-cis-centralizando” su
pensamiento, reconociendo que si las vidas trans im-
portan, esas historias deben estar bien contadas. De
ahi tomé el impulso para sentarme esta mafiana a ver
la retransmision del capitulo.

Si hay algo que quiero destacar es lo acertado de su
final. Me gust6 que fuera feliz. Ojala se inaugure una
representacion trans en los medios en la cual los fina-
les no sean con la muerte, el suicidio, problemas de
salud debido al reemplazo hormonal o con vidas tan
agobnicas como antes de la transicion. Estoy convenci-
da, ademas, de que la historia sensibilizo. Me parecié
positiva la intencion de dar visibilidad al tema; aun
mas, que se les haya dado a los hombres trans, que son
de los grandes olvidados dentro del colectivo LGBTI,
aunque sigo sopesando el precio de dicha visibilidad...
Que al inicio del capitulo dos juristas le hayan pedido
a René, el chico trans, que les mostrara su cuerpo me
parece innecesario en exceso. Se intuye que quieren

el permiso para acceder a ella, nos siguen llamando
por otros nombres y pronombres, como pasé con René,
que en recuperacion de su cirugia, el médico hizo un
pase y lo llamé Renata. Llamar a una persona trans por
su nombre de nacimiento es un acto violento; cuando
te interesas por saber cual es su nombre anterior, su
vida anterior, como lucia antes, estas validando todo
lo concerniente al género con que esa persona no se
identifica y puede que estés recordandole algo que no
desea recordar. Estas llevandola inconscientemente de
vuelta al género que le impusieron y, desde ahi, le es-
tas dando —ahora si— validez como persona, y cuando
haces esto es porque realmente no la estas aceptando
y necesitas recurrir a su pasado.

comprobar que ya esta todo en “orden”, para asi dar-
le el veredicto, la autorizacion para portar legalmente el
nombre que ha elegido, porque ahora si es “un hombre
completo”. Este enfoque cisexista y binario se constituye
violento, discriminatorio y excluyente. Perpetta los bino-
mios: pene=hombre, vagina=mujer y los criterios de que
esa es “la norma” y de que las personas trans estamos
incompletas, que para verdaderamente “llegar a ser” de-
bemos tener los genitales acordes a nuestro género auto-
percibido, que somos, en fin, una triste metafora.

Y al final nunca llegamos a ser —hablando de lo que en
términos cis eso significa—, porque cuando ya se tiene
empezada una transicion, los genitales que nos exi-
gen tener para legalizar nuestra verdadera identidad,

Muy pocas veces desde los parlamentos cis se afirma
que “somos”; se nos describe como un desear ser, un
llegar a ser, un aparentar. En la serie se refieren al chico
con frases chocantes del tipo “lo que decidi6”, “ya es
lo que siempre quiso ser”. Error. El que siempre fue,
y no la que le obligaron a ser. Nadie decide nada. Se
es. Lo unico que decidimos las personas trans es hacer
la transicion de género o no, y cdmo hacerla. ¢En qué

momento las personas cis decidieron ser cis?

Referirse a las identidades trans como “trastorno de
identidad sexual” me parece un descuido imperdo-
nable. Lo siento. No hay excusas para un insulto de
semejante tamafo a estas alturas, maxime cuando
practicamente acabamos de votar una Constitucion en
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la cual se incluyé el principio de la no discriminacién
por identidad de género. Esa terminologia no existe en
ninguna literatura médica; fue retirada por la OMS en
fecha reciente. Pero no lo tiene que decir la OMS para
reconocer que no somos personas trastornadas ni en-
fermas. No somos personas atrapadas en el cuerpo de
nada, ni estamos equivocadas, no nos falta nada, nos
construimos como deseamos. Pareciera que solo se nos
comprende a través de metéforas, similes, analogias. ..

Equivocado esta el c(s)istema que asigna géneros a
cuerpos sexuados; equivocada esta la norma cis que
siempre tiene algo que dictar. Si algo estamos, es mal
representadas, marginalizadas. Quien habla por noso-
tras sin nosotras, quien ocupa un puesto que nos co-
rresponde, quien insiste en escuchar el discurso clinico
por encima de las voces nuestras, quien legitima unas
experiencias trans y desecha otras, esta colaborando
con nuestra perpetuacion en los margenes.

Cuando hablamos de identidades trans ;se notara que
hablamos en plural, que no queremos que nos homo-
genicen, que maten nuestra diversidad dentro de la
diversidad y que nos conviertan en un estereotipo? No
todas las personas trans construimos nuestra identidad
de la misma forma; no todas queremos medicarnos,
operarnos, cumplir con roles y estereotipos. Insistir en
la visibilidad de las operaciones de reasignacion geni-
tal —me gusta huir de la expresion “cambio de sexo”,
porque no siempre estoy segura de que se refieran al
genital o al sexo biolégico—, no es otra cosa que redu-
cirnos a nuestra transicion fisica, a nuestros cuerpos
modificados. En resumidas palabras, nos objetivan. La
medicina se encarg6 de construir sujetos transexuales,
que debian cumplir con una serie de procedimientos
médico-quirdrgicos para alcanzar unas determinadas
caracteristicas y ser una persona trans legitima, porque
necesitaba acercarnos a la norma cis de nuevo bajo
la l6gica de que “ya que vamos a modificar nuestros
cuerpos vamos también a readecuar los genitales que
les corresponden a esos nuevos cuerpos y hacer que
cada vez parezcan mas cis”. Con este marco excluyé a
otras identidades y experiencias trans al tiempo que di-
semind todas estas narrativas de cuerpos equivocados
para describir nuestras experiencias y las cuales incluso
las propias personas trans han asimilado y hecho suyas
por falta de conciencia critica, y porque los medios y la
literatura lo siguen reforzando.
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A fin de cuentas, la representacion trans de esta se-
rie es bastante consecuente con el marco normativo
vigente en nuestro pais para la atencién a personas
trans; algo que contradictoriamente considero positivo
y hasta atrevido, ya que, sin proponérselo quizas, sefiala
los perjuicios de una problematica mayor. La ausencia
de una ley de identidad de género u otro marco legal
sustituto, impone una serie de procedimientos violen-
tos y discriminatorios al hacer que el acceso al derecho
a la identidad dependa de un diagnéstico médico, de
una cirugia obligatoria y de un complejo proceso ju-
ridico. Que se valide o niegue la identidad de alguien
por no cumplir ciertas caracteristicas ni alinearse lo
mas posible con la cisnormatividad, se interpreta como
que el Estado entiende las identidades trans como una
enfermedad. ; Como podria el Estado hacer cumplir el
principio de no discriminacion por identidad de género
y velar por el fin de la discriminacion hacia la poblacién
trans si en su propio accionar es discriminatorio?

Habra quien diga que estamos exagerando, que le pa-
recié acertado el tratamiento de la tematica en la serie.
No lo dudo. Y yo siempre recordaré la frase que com-
partié una amiga en su muro de Facebook hace poco:
“no se queja de la representatividad quien siempre la
ha tenido”. Habra incluso chicos trans que se sintieron
bien representados. Tampoco me queda dudas. Y me
alegraré por eso.

En mi caso, estos materiales siempre los observaré
con otros lentes. No me pidan que rehidse a mi mirada
critica. No pierdan su tiempo. Es el resultado de sentir
algo parecido a haber fracasado como trans por no
verme representada en ese tipo de historias la mayo-
ria de las veces.

Y habra quien seguira escribiendo guiones, filmando
peliculas, escribiendo tesis, libros sin buscar asesora-
miento para tematicas que desconoce, teniendo al al-
cance profesionales, centros investigativos, educativos.
Y no sera su culpa. Es el maldito c(s)istema. La cisnor-
matividad, que lo sabe todo, lo explica todo, incluso los
cuerpos y las identidades a los que ni por imaginacion
pudiera llegar a comprender, lo resuelve con una me-
tafora, la primera que le venga a la mente; produce
sus propias historias, y es asi como son, como ella dice.
Definitivamente no hay quien le haga un cuento. Ella lo
ha inventado todo y ha formado todo esto.

POR FAVOR,
¢{PODRIA MOSTRARNOS
SU CUERPO?

TRANSIDENTIDADES EN
— DE AMORES Y ESPERANZAS —

Por Angela Laksmi

(Psicologa, trabajo en el Centro Nacional de Educacion
Sexual y la Comision Nacional de Atencidn Integral a
Personas Transexuales entre 2014 y 2018.)

Fotogramas tomados del capitulo de la serie
del pasado 22 de octubre.

a serie televisiva De amores y esperanzas que
se transmite martes y jueves en el horario de la
telenovela, dedicod su capitulo del pasado 22 de
octubre a la historia de un hombre trans que, luego de
acceder a la cirugia de adecuacion genital, acude a un
bufete colectivo para solicitar el proceso legal que le
permita tener su identidad en los documentos oficiales.

Ver representada en la television cubana algunas de
las problematicas de los hombres trans fue una agra-
dable sorpresa para mi, porque esta clara la necesidad
que existe de educar a la sociedad sobre estas expe-
riencias, asi como también de que las personas trans
se vean reflejadas y cuenten con mas referentes para
configurar sus identidades.

Creo también que muchas personas trans pudieron
sentirse identificadas con los conflictos familiares y los
anhelos del personaje principal del capitulo, con el que
como audiencia pude sentir empatia. Vi como un acier-
to la hermosa relacion de René con su hermano, que
demuestra que el amor puede superar las barreras del
desconocimiento y los prejuicios.

Sin embargo, mi sorpresa se transformé rapidamente
en incomodidad, y por Gltimo en franca molestia e
indignacion, con el tratamiento de otros elementos
de la trama.

Escuchamos el término “trastorno de la identidad se-
xual” dos veces —porque a estas juristas bienintencio-
nadas no les basté con una—, para referirse a René en
medio de un procedimiento legal de alta relevancia para
su vida. Con este término no solo desconocieron el em-
pleo de la categoria “género” para comprender las tran-
sidentidades, sino que recurrieron a diagndsticos que no
existen actualmente en ninguno de los manuales de uso
mas extendido en el dmbito médico para referirse a ellas.

Nila Clasificacion Internacional de Enfermedades (CIE en
inglés) de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), ni
en el Manual Diagnostico y Estadistico de los Trastornos
Mentales (DSM en inglés) de la Asociacion Americana
de Psiquiatria, utilizan en la actualidad dicho término, y
una blsqueda rapida sobre el tema hubiera brindado al-
gunas luces para comprender que alrededor de los cate-
gorias que se usan en referencia a las personas trans ha
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habido mucho debate cientifico y esfuerzo de colectivos
transactivistas para reivindicar sus identidades.

En la quinta y actual edicion del Manual Diagnosti-
co y Estadistico de los Trastornos Mentales (DSM-5),
de 2013, se emplea el término “disforia de género”,
una opcion menos estigmatizante en tanto alude a un
malestar que pueden o no sentir las personas trans
en algin momento de sus vidas, a diferencia de otros
usados en versiones anteriores como “trastornos de la
identidad de género”, que entienden lo transgénero en
si mismo como trastorno.

En el caso de la CIE, la OMS anunci6 en junio de 2018
la finalizacion del proceso de revision y reforma que
dio lugar a la oncena edicion (CIE-11), que fue aproba-
da por los Estados Miembros durante la 72.# Asamblea
Mundial de la Salud celebrada en mayo de 2019y que
entrard en vigor el 1 de enero de 2022.

Tras el anuncio de la OMS en 2018, el MINSAP publico
una nota en su portal digital Infomed, afirmando que la
presentacion de la CIE-11 "es un avance que permitira
a los paises planificar cdmo usar la nueva version, pre-
parar las traducciones y capacitar a los profesionales
de la salud de todo el pais.” (1)

En la CIE-11 se habla de “gender incongruence” —
“discordancia de género” —y no ya de “trastornos de
la identidad de género”, y es muy significativo que las
referencias a las personas trans se eliminaron del capi-
tulo Trastornos mentales y del comportamiento'y
quedaron ubicadas en uno nuevo llamado Condicio-
nes relacionadas con la salud sexual. (2)

Logrados estos avances, los esfuerzos por disminuir
el estigma sobre las personas trans contindian. Con
respecto a la CIE-11 existe el reclamo de emplear
una categoria no patologizante (3), porque “gender
incongruence” aun tiene sesgos en ese sentido, y en
el caso del DSM-5 muches activistas reclaman que se
retire cualquier categoria diagnostica relacionada a
las identidades trans y sus expresiones, puesto que se
trata de un manual de trastornos mentales.

Por desgracia, la despatologizacion implica mas que

la migracién o eliminacion de las referencias a las
personas trans en los manuales. Es preciso atender

36 QDECUIR | SEPTIEMBRE - OCTUBRE 2020

el impacto que han tenido estos afios en que los sis-
temas de salud se han configurado para atender a
personas cuya identidad de género significo en algin
momento una “desviacion sexual”.

En un estudio publicado en 2012, tres miembros del Gru-
po de Trabajo para la Clasificacion de los Desdrdenes Se-
xuales y la Salud Sexual en la CIE afirmaron que no hay
evidencia sobre que existan identidades de género pa-
toldgicas o no y que, desde una perspectiva histdrica, la
clasificacion de los diagnésticos de identidad de género
como trastornos mentales en dicho manual pareciera es-
tar basada mas en las actitudes sociales que prevalecian
que en la evidencia cientifica disponible. (4)

Comprender lo transgénero y su tratamiento desde la
medicina puede resultar complejo, sin embargo, preci-
samente por la vulneracién, marginacion y patologiza-
cion a que les hemos sometido es tan importante que
los acercamientos y representaciones que se hagan
sean al menos responsables, porque estos no son te-
mas menores para sus vidas.

Es irresponsable que sobre un tema tan sensible no se
buscara la asesoria de las propias personas implicadas
y de profesionales especializades en la atencién inte-
gral a personas trans, sobre todo porque en Cuba esta
el Centro Nacional de Educacion Sexual (CENESEX), que
provee asesoramiento a los proyectos de este tipo que
lo soliciten, y que ademas dirige la Comisién Nacional
de Atencion Integral a Personas Transexuales (CNAIPT),
establecida a partir de la Resolucion N°126 del Ministe-
rio de Salud Publica y que se encarga de elaborar, im-
plementar y coordinar la politica nacional de atencién
integral a personas transexuales.

En el articulo The right to health care for transsexual
people in Cuba, de 2012, el doctor Alberto Rogque Gue-
rray la psicéloga Rosa Mayra Rodriguez Lauzurique, ex-
plican que al calor'de los debates internacionales sobre
la concepcion de la transexualidad como un “trastorno®
en los manuales, la CNAIPT impuls6 a la Sociedad Cu-
bana Multidisciplinaria para el Estudio de la Sexualidad
(SOCUMES) para que emitiera una declaracion que ar-
gumentaba que esas clasificaciones “perpettan y pro-
fundizan la discriminacion social sobre estas personas,
causando un dafio fisico y psicoldgico irreversible que
puede llevarles al suicidio”, y llamaba a la “aplicacion

de todos los procedimientos médicos y quirdrgicos que
respeten los derechos sexuales de cada persona y sean
consistentes con los principios bioéticos de autonomia,
no maleficencia y justicia”. (5)

Segun les autorxs, ambas organizaciones, CNAIPT y
SOCUMES —a las que pertenecian— consideraron que la
transexualidad no era un trastorno mental, y ademas,
explicaron que la Comision, “en colaboracién con la
Unién Nacional de Juristas de Cuba, dirigié al parlamen-
to un borrador de Ley de Identidad de Género que de ser
aprobada garantizaria el reconocimiento de la identidad
de género a las personas transexuales sin el condicio-
nante de las cirugias de reasignacion de sexo”.

A pesar de proyecciones de este tipo, en Cuba atin no hay
una Ley de Identidad de Género o alguna otra disposicion
que asegure a las personas trans el reconocimiento legal
de su identidad. La dnica forma en que pueden lograrlo
es accediendo a la cirugia de adecuacion genital, y para
esto deben insertarse en el dispositivo de atencion de la
CNAIPT, que radica en La Habana.

Esta circunstancia es totalmente limitante e injusta si se
tiene en cuenta que las personas que no viven en la capi-
tal tienen menos acceso, que existe un amplio espectro de
experiencias y trayectorias trans, pues ni los procesos de
transicion ni las identidades son homogéneas, y que no to-
das las personas desean la cirugia de adecuacion genital.

En este sentido la serie reflejé la realidad que viven
las personas trans en Cuba, y no es de extrafar que
lo hiciera sin cuestionamientos. El aborrecible proceso
“legal” que tuvo que pasar René para obtener su iden-
tidad puede entenderse como coherente con el atraso
en materia de derechos que existe en el pais, pero aun
asi hay un elemento, que pudieron evitar con la ausen-
te asesoria. Me refiero a ese momento que ocurre en
los primeros minutos del capitulo, cuando una jurista
le pide a René: “Por favor, ;podria mostrarnos su cuer-
po?”, y ahi, en una oficina de un bufete, él procede
a desnudar las partes de su cuerpo con las que esta
sociedad tiene tanta obsesion.

No hay nada que justifique que René deba mostrar
alguna parte de su cuerpo a les juristas, es algo que
interpreto como una violacién, y me pregunto qué
necesidad hay de que la persona “demuestre que es

hombre” desnudandose, cuando en Cuba el equipo
médico que realiza la intervencién quirdrgica, para
esta parte legal emite documentos que certifican que
la persona tuvo tal procedimiento. Solo se me ocurre
la curiosidad de la gente, el morbo, la falta de respeto
a los derechos, la prepotencia cis, la transfobia.

Aunque el aspecto legal es un tema que seria mejor
tratado por juristas con experiencia en esta area, con-
sidero que acciones como la de someter a René al es-
crutinio de su cuerpo para “demostrar” su identidad,
frases de la abogada como “Le advierto que tendremos
que presentar muchas pruebas”, o del propio protago-
nista cuando asegura aliviado que “Mi hermano no se
va a oponer a que yo cambie todos mis documentos
civiles”, son aberrantes y violentas.

Otro de los puntos alarmantes del capitulo fue el mal uso
de los pronombres para referirse a René. Con una sencilla
busqueda en internet, aunque lo mejor es recurrir a per-
sonas trans y a profesionales con especializacion en esta
area, quienes realizan la serie hubieran comprendido que
emplear los pronombres masculinos para él es un acto de
sensibilidad y de respeto a sus derechos.

Luego de formar parte del equipo de la Comision y acom-
pafar a varias personas trans durante estos procesos, me
resultan inadmisibles expresiones erréneas de parte de
un médico que se supone capacitado para atender sus
necesidades de salud, como “Renata, ya nos va quedan-
do menos” y “Tranquila, ya lo vas lograr, ya lo puedes
curar”, refiriéndose a la enfermera en este Ultimo caso.

Segun mi experiencia en la Comision, la situacion en
que un médico se refiera a una persona trans con los
pronombres equivocados y el nombre rechazado por
la persona, sin corregirse o pedir perddn, es irreal; y es
aln mas irreal que eso ocurra en el momento en que
la persona se recupera de una intervencion quirdrgica.

Un detalle que me llamé la atencion y que no quiero
dejar de mencionar es el tratamiento que se le dio
a la repercusion fisica de la cirugia. El mismo mé-
dico pregunta “;Como pasaste la noche?” y René
responde “Con mucho dolor, pero creo que lo puedo
soportar”. Pienso que al resaltar los malestares fisi-
cos, el capitulo refuerza los imaginarios que ubican
a la cirugias de adecuacién genital como un proceso
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altamente peligroso y casi magico, coherente con la
idea de que la persona debe pagar estoicamente un
tributo de dolor por transgredir la norma.

Es necesario insistir en la responsabilidad de quienes
realizan porque esta vision cis-centrada de las perso-
nas trans como enfermas mentales inofensivas que
no tienen la culpa de ser “defectuosas”, a las que de-
bemos ayudar porque somos buena gente, no porque
sea su derecho; esa vision de personas agradecidas
cuyos cuerpos estan disponibles a nuestra inspeccion
y valoracion, fue consumida por profesionales del
derecho, de la medicina, la psicologia, la psiquiatria,
la endocrinologia, la comunicacién y la educacion de
toda Cuba. Fue consumida por actores sociales claves
para la salud y el bienestar de las personas trans.

de salud, que encuentra salidas a sus demandas en el
ambito legal y que recibe tratos afectuosos y compren-
sivos de parte del personal de ambos sistemas.

Las circunstancias de René resultaran edulcoradas
comparadas con las experiencias de muchas personas
trans, pero considero que las representaciones de las
vidas trans no asociadas irremediablemente a la pros-
titucion, el desamparo total, y los finales amargos tam-
bién son necesarias.

Sin dudas, muchos corazones se estremecieron con
los conflictos familiares y sus efectos en René, y se
alegraron de su felicidad, quizas por eso resulten do-
lorosos los errores que se pudieron evitar facilmente
con una asesoria adecuada.

A

La consumieron familiares que estan buscando res-
puestas para comprender a la persona trans que tie-
nen en su seno, y también personas trans que estan
sobreviviendo a la violencia de no poder expresar su
identidad, o de hacerlo a pesar de muchas pérdidas
y dolores.

Celebro que un popular espacio televisivo de transmi-
sion nacional como De amores y esperanzas presen-
tara una historia sobre esta persona trans que, aunque
recibié violencia de su madre y su padre, mantiene una
relacion armoniosa y hermosa con su hermano, mos-
trando que es posible para los familiares educarse; una
persona que es tratada con respeto por su compafiero
de trabajo, que se encuentra respaldada por el sistema
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Por Lisney Romero Céspedes
(@dracarys_biatches)

Foto cortesia de la autora

ivi en Guantanamo desde que tenia un afio y

medio, es la ciudad que corre por mis venas y por

la que lloro cuando ando lejos mucho tiempo.
En el 2018 me mudé a la capital, ciudad libre en mu-
chos sentidos. Me pasé 10 meses sin venir a mi tierra, y
cuando regresé a visitarla hace unas semanas, me senti
distinta, o senti a mi ciudad distinta.

Aprendi en la capital a ser yo misma, a andar sin bras-
sier, a vestir como me gusta, a peinarme si quiero, a no
maquillarme porque me pesa, soy una mujer leshiana
libre, y destaco lo de lesbiana porque es dato importan-
te para la historia.

La Habana te ensefia muchas cosas, y aunque de vez en
cuando te topas una fanatica religiosa en la lanchita de
Regla que te dice que iras al infierno, pues tampoco es
todos los dias. También te topas al tipico maleducado, de
todas las edades, que te pregunta de una calle a otra si
en tu duo de dos muijeres no les hace falta una salchicha
mas, y yo muy casual respondo con la letra de Buena Fe,
que la salsa me basta y sobra. Siempre estan los jovenes
sobrados y “fajones” en las esquinas, pero al fin y al
cabo, en nuestra amplia diversidad, se nos respeta.

Me acostumbré a ser una mas del montén. Mi novia
y yo somos las tipicas leshianas que viven solas en un
cuarto en el Cerro, que van a la universidad y al tra-
bajo y tienen una vida normal, como todas las demas
personas, la nuestra tal vez un poco atipica, y llena de
matices, pero una vida normal al fin.

Las bondades de una ciudad tan grande no se las ima-
gina una hasta que viaja al pueblo chiquito de infierno
grande. En fin, llegué a la tierra entre rios y en mi segun-
da noche decidi compartir con amigos. Me senti extrafa
en la ciudad donde credi, las calles que hacia dos afios
recorria con normalidad, ahora las caminaba con miedo.

El recuerdo mas fuerte lo tengo frente a la estacion
de bomberos hace unos afos, cuando pasé un dia con
mi expareja y nos gritaron que quién era el hombre y
quién la mujer, una idea tan errada como hiriente.

Ese afio formé mi tipico bullicio, mandé a llamar al
jefe de la estacion y bueno, todo terminé normal. Sue-
na loco decir que para mi era algo tan facil lidiar con
aquello, pero era mi normalidad y yo aguantaba esas
cosas. Este afio pasé frente a la estacion con miedo,
con recelo, mirando de reojo a los bomberos, ya cono-
cidos por ser frescos. Pasé con ganas de ser invisible,
de que no me vieran, y ahi cai en que mi ciudad ya no
es mia.

Empecé a notar el cambio a la hora de vestirme. Acos-

tumbrada a la gran ciudad donde casi todo el mundo
anda pa’ lo suyo, pues no me pongo brassier, que es
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una libertad increible, pero a la hora de salir para un
café empecé a dudar. No sabia qué hacer, si usarlo o no.
“Mejor cubierta, Lisney, que esto no es lo mismo que
alld”, me dije como seis veces. Luego me cuestionaba:
" i Pero qué estoy haciendo? Yo he vivido aqui toda la
vida, si me dicen algo pues respondo y ya esta. Pero...
ise respondera igual? ¢Las nuevas generaciones seran
tan agresivas como las anteriores? ;Codmo reacciona-
ran a mis moroquitos al aire? ;Me miraran mucho?
¢Me faltaran al respeto?”
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La dltima pregunta me la respondi yo sola y dije:
“Pues claro, hija mia, ;cuando aqui se ha respetado
a alguien?” Y cai en la primera concesion de la noche
“para evitar disgustos”.

La segunda vino a la hora de maquillarme, porque en mi
monte seco y pardo si usted no anda maquilla con un co-
lorete bien rosa’o usted no anda FEMENINA. Ya estaba yo
dandome mi tipico pincelazo rojo cuando vino mi novia y
con su natural sonrisa me dijo: “; Maquillandote? ; Luego

de tanto tiempo? jPero si natural te ves muy bonita!”.
Dejé el colorete a la mitad, pero ya los toquecitos estaban
dados, y el brazo a torcer también.

Luego llegd el pasaje frente a los bomberos y por dltimo
lo mas interesante de mi ciudad, algo que yo llamo “la
caminata al paredon”. Suena horrorifico, lo sé, pues asi
mismo se siente: entrar al parque Marti, bajar los tres
escaloncitos, caminar agarradas de la mano y sentarnos
juntas en el banco.

Hay solamente de 30 a 40 personas sentadas en el ban-
co larguisimo aquel, pero se sienten como si fueran 10
mil. Sabemos que los ojos estan puestos en nosotras,
sentimos el aliento horroroso de la gente en la nuca, el
cuchicheo de fondo, que es tanto y tan al unisono que
suenan como un coro lirico en plena presentacion. En
fin, el horror.

Llega el momento de ir para el café, salimos entusias-
madas. Alli son sélo cuatro mesas de cuatro personas
en el salon, y afuera dos mesas de tres personas. Us-
tedes pensarian que es mas facil porque es un publico

mas reducido, pero'lo que no saben ustedes es que el
café queda en la Loma del Chivo'y ahi es cuando “se
complica el peca’o, porque ese es un trozo de ciudad
acostumbrado al machismo y la chabacaneria, y hasta
el bartender se queda mirandonos como diciendo “j:y
esto qué es?!”

No es comUn en mj ciudad que dos lesbianas se besen
en publico y se tomen de la mano, estan un poco mas
acostumbrados a |a presencia de los hombres homo-
sexuales que no tienen miedo de na’, y las lesbianas
andamos solapadas por la vida, mas por miedo que
por otra cosa.

Ser lesbiana es ser objeto de los ojos de los hombres
indiscretos, con sus suefios inconclusos y frustrados
de trios y cuartetos. Ser lesbiana en Guantanamo es
saber que puede que tus padres te expulsen de casa,
que tus amigas de la‘infancia te dejen de hablar, y las
que no, puede que “sobre-compensen” su heterose-
xualidad con frasecitas tipicas como: “a mi me gustan
las cosas grandes” . Ser mujer libre en Guantanamo es
saber que te van a mirar mal, que van a hablar mal
de ti a tus espaldas, que te tacharan de loca, que tu
trabajo se vera enfriesgo de descredito y tus capaci-
dades ni hablar.

Ser leshiana y libre'en Guantanamo es esperar el mis-
mo trato que se les dio a las brujas, sin la hoguera
pero con acciones que han “evolucionado” —si se le
puede decir asi— y'que causan danos igual de duros
y horrorosos.

Seguramente notaron que he usado mucho la palabra
horroroso en mi escrito, y es que eso siento: horror, mu-
cho horror, por una ciudad que muere, enterrada bajo
carteles de la Familia Original.
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PERSONAS DE
DIFERENTES LUGARES
10§ CUENTAN

SUS SALIDAS DEL

CLOSE

Por Redaccion

Salir del cléset es un proceso diferente para
cada persona: no suele ser facil, no lo hacemos
solo una vez, ni es justo que tengamos que
hacerlo. Luchemos por un mundo sin clésets y
en lo que ese dia llega, aprovechamos este 11
de Octubre: Dia Internacional de la Salida del
Cléset, para promover la importancia de defen-
der quienes somos y apoyarnos en ese camino.

Hoy les traemos el testimonio de cuatro ami-
gues sobre algunos de los momentos mas com-
plejos e inesperados de sus salidas. Esperamos
que sus historias les sirvan como inspiracién

si alin estan “adentro” —por la razon que sea,
hay muchas y son validas— o como un motivo
para celebrar esta fecha tan importante para
nuestros colectivos.

-

LISNEY ROMERO CESPEDES
26 anos / Guantanamo (LESBIANA)

La que tuvo resultados inesperados

La salida que yo pensé que iba a ser la mas dificil fue
con mi papa. Mi primera pareja era mujer y negra, y
mi papa, viviendo en Guantanamo era racista y homo-
fobico. No sabia como iban a ser las cosas. Pensé que
se me iba a colgar en el patio de la casa, que le iba a
dar algo, que me iba a botar de la casa o a dar golpes,
y para nada.

Nosotras primero empezamos a andar como amigas y
él nunca dijo nada, aunque al principio estaba un poco
renuente. Hasta que la vio vestida de estomatéloga.
Desde ese dia, de la nada, mi papa empez6 a fumar
con ella, y tomaban ron juntos y cocinaban cerdo asado
juntos. Andaban juntos pa’ arriba y pa’ abajo.

Se dio cuenta que éramos novias porque el dia de su
cumpleafos, un 20 de abril, yo se la senté en la sala de
la casa, donde estaban sus amistades de hacia afios,
compartiendo con él cervecita y machito asao.

Ese dia me demostr que él estaba de acuerdo con lo
de nosotras porque recuerdo que mi hermano llevé a
su novia también y como ella era muy grande, alguien
dijo eso de “Caballo grande, ande o no ande”, y otra
persona menciond que “los peores venenos vienen en
frascos pequefos” y mi papa le respondié sefalando a
mi novia: "y los mejores perfumes también”.

La salida mas dura

Sin embargo, mi mama, que siempre habia sido un po-
quito de mente mas abierta, cuando se empez6 a dar
cuenta de las cosas, me dijo que eso era una etapa,
que se me iba a quitar, que yo siempre habia tenido
novio y que eso era una cochina. Entonces tomo la ac-
titud de contarle a todo el mundo que yo era lesbiana.

Todavia le sigue contando a todo el mundo que yo
soy leshiana porque dice que la gente le va a dejar

de hablar y que no van a querer andar con ella y que
los maridos que ella tenga no van a querer estar con
ella. Todavia subo fotos con Lua, mi novia, y me llama
para decirme que eso es para la intimidad, no para las
redes sociales.

TROPIKANA DE KUBA
46 anos / La Habana (MUJER TRANS)

La salida mas dura

Lo mas duro o doloroso para mi... Yo nunca tuve una
salida del cléset. jA mi se me notaba tanto, se me veia
venir tanto como yo iba a ser! Cada vez mas femeni-
na, que no tuve que salir del cléset, ya todo el mundo
lo veia venir.

Yo vivia con mis abuelos, eran mi vida, eran mis padres
porque yo no tenia una relacion de madre y padre con
mis padres. Lo mas doloroso fue que un dia mis abue-
los me recogieron todas mis cosas. Estoy hablando de
principios de los 80, donde se miraban las cosas desde
un punto de vista tan diferente y ser homosexual en
aquel tiempo era lo peor.

Mi abuelo tenia su reputacion: era del Partido, de la
policia, trabajaba en una unidad. Cuando se me not6
tanto mis abuelos me recogieron todas mis cosas y me
dijeron “vamos”, me entregaron en casa de mi mama,
me botaron de la casa, me dijeron que me olvidara de
ellos para toda la vida. .. mis padres, lo que yo conocia
como mis padres. Acababa de perder mis padres y no
sabia ni por qué. Yo era un nifio, tenia 11 afios.

La que tuvo resultados inesperados

El resultado mas inesperado fue que en el momento
en que mis abuelos me entregaron a mi madre, con
la que yo no tenia esa relacion de hijo y madre, que ni
me gustaba ir a su casa.

Mi padre en ese momento dijo: “él se va ahora mismo
para la calle, yo no quiero un hijo maricén”.Y mi ma-
dre dijo: “no, no es asi, tl te vas con tus padres ahora
mismo y yo me quedo con mis tres hijos, él no se va
para la calle”.

Para mi fue tan inesperada la reaccién que tuvo mi
madre, que desde ese dia se convirti6 en el ser mas
importante de mi vida.




IRACEMA DIAZ PAZ
23 afos / Ciego de Avila (BISEXUAL)

La salida del cléset mas dura fue con el padre de mi
mejor amiga. Estabamos siempre juntas y cuando
ella fallecio las relaciones familiares continuaron, yo
pasaba mucho tiempo en su casa. Todo parecia estar
bien, crei que aceptaban mis preferencias. Un dia
regresabamos de un viaje mi familia, él y su esposa,
compartiamos la parte trasera de la camioneta. El
habia bebido un poco y la conversacién comenz6
porque me vio besando a un chico, luego de que
rompi con mi novia.

Intenté hacerme ver “cémo era realmente la vida”, la
forma que debia guardarse ante la sociedad. Insinud
que debia estar con un hombre y ocultar el resto,
hacer las cosas “segun las normas de la sociedad”.

Segun él todos llevan una doble vida y eso no
esta mal, mal estaba yo. Ese fue como el primer
momento en el que hablamos del tema y fue duro
porque lo tenia como a alguien de mi familia. Era
una parte importante para mi y no me esperaba
esa reaccion. Lloré mucho, me mantuve en silen-
cio todo el camino, y me alejé de él con el tiempo.
iY jamas tomé su consejo!

La que tuvo resultados inesperados

La salida mas inesperada fue en cuerpo de guar-
dia, llegué con un dolor abdominal muy fuerte, mi
mama me acompafaba, casi no podia hablar, el
médico de guardia me remitié con el ginecélogo
enseguida. Creia que era un embarazo ectopico,
yo aseguraba que no era asi, pero no sabia cémo
explicar que mi ultima pareja era una mujer y no
un hombre. No me salian las palabras, comenzaba
la oracién y no podia terminarla.

Finalmente fue mi mama quien se lo coment al
doctor que se sorprendié mucho. Hubo silencio
porque el médico se quedd como en shock. jSe puso
muy nervioso y sonreia mucho! Era joven, nos mira-
ba como dudando y quizas hasta pensé que era una
broma al inicio. Lo tnico que le falt6 fue preguntar

" ¢En serio?”
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EDUARDO PINO GONZALEZ
50 afnos / Ciego de Avila (GAY)

La mas dura

Mi salida del cléset mas dificil fue con mi tio. Fui cria-
do por mi abuela y mi tio, en un lugar muy humilde.
El se ocupaba de suplir mis necesidades y, aunque
mis padres también lo hacian, él tenia un alto grado
de responsabilidad. Cuando dije en mi casa que era
gay no hubo problemas, salvo con él y mi padre. Dos
hombres que vieron lastimadas su hombria y sobre
todo mi tio porque se cuestionaba el tipo de crianza
que me habia dado.

Fue una salida dificil, pero mucho mas ha sido el ca-
mino. Mi tio hasta el dia de hoy no me habla, no me
saluda ni siquiera me mira a la cara. Cuando coinci-
dimos en reuniones familiares busca estar alejado de
mi'y, desde entonces, casi siempre se retira temprano.

iLa mejor parte!

Desde que sali del cléset no tuve miedo a decir lo que
realmente sentia. Siempre me gusto escribir y pude
realizarme como escritor desde los temas que me
interesaban. Desde entonces escribo poemas a hom-
bres, amantes y no tengo que nombrarlos “amigos”,
mucho menos esconder mi literatura homoerética.

Yo me reconozco como un hombre homosexual y es
eso de lo que narro, de lo que escribo en mis libros.
Tanto en la literatura para adultos como en la infantil
he querido realzar la vida de personas como yo, sus
historias, sus venturas, alegrias, desgracias. He escrito
de lo que quiero.
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¢ LA SEDUCCION
POR LA CIRUG

Por MSc. Adriana Agramonte Machado
(Psicéloga clinica e investigadora)

llustracion por Irian Carballosa (@irian_cs)

l. Sirena

La primera vez que dialogué con Sirena Golpeada
por la Roca, asi se autonombré desde los prime-
ros momentos en que nos conocimos para resaltar
su feminidad, fue hace varios afios cuando aun la
intersexualidad representaba un campo ajeno, inex-
plorado por mi. El encuentro ocurri6 en una sala de
hospital, Sirena, con 28 afos, habia hecho un inten-
to suicida una semana después de que le realizaran
la cirugia genital, tratamiento que buscé para poder
cumplir una aforanza que alimenté durante afios:
“ser completamente una mujer”.

El estudio de los elementos clinicos y complementa-
rios disponibles facilité deducir el diagndstico mé-
dico de disgenesia gonadal pura XY, que no pudo
ser preciso debido a un proceder quirdrgico que le
fue practicado a la paciente en la infancia. Sirena
habia recibido varias intervenciones quirurgicas
de los genitales a lo largo de la vida, y ahora en
la adultez, sintiendo que el area genital permanecia
incongruente con su identidad femenina, decidié por
lo que considerada “el dltimo paso para dar cumpli-
miento al pedido materno”.

La cirugia tuvo complicaciones y conllevo otras, Sirena
estuvo entre la vida y la muerte pero sobrevivié. Trans-
currido el afo de acompafiamiento psicolégico, admi-
ti6 sentirse con mayor fortaleza espiritual y psicolégica
para dar un cambio trascendental a su vida. Unos afios
mas tardes conocimos a través de un familiar que Si-
rena se habia casado, y ejercia como enfermera (1).

La historia quirdrgica de Sirena, la experiencia de
multiples intervenciones genitales no es infrecuente
en las personas intersexuales que nacen con variacion
genital, tampoco lo es la vivencia de extrahamiento
acerca del propio cuerpo. Desde la temprana infan-
cia nos construimos bajo una mirada externa que nos
evalua y legitima —o deslegitima— socialmente, una
mirada que aprueba o desaprueba segun la idea de lo
que es un hombre y una muijer.
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No importa la imagen que refleja el espejo, tampoco
la manera que nos pensemos o sintamos. Para elimi-
nar la disonancia cognitiva provocada por el cuerpo,
y desaparecer el estigma asociado a las particularida-
des fisicas atipicas se buscan las tecnologias médicas,
las “cirugias correctivas” o cirugias de normaliza-
cion” que pretenden ubicar el cuerpo en los margenes
de “normalidad”.

Il. Las cirugias genitales y los protocolos de
atencion de salud para personas intersexuales

Money y colegas de la Universidad Johns Hopkins de
Estados Unidos, guiaron por mas de medio siglo, en
el mundo y también en Cuba, el tratamiento psico-
l6gico y médico —incluido el quirirgico— de infantes
intersexuales. Los investigadores defendian que la
identidad de género es neutral en el nacimiento y
en la infancia temprana, determinandose posterior-
mente por los genitales y la crianza. Sobre estas ba-
ses se elaboraron las primeras guias estandarizadas
de tratamiento de la intersexualidad, los protocolos
aconsejaban que cualquier nacido con unos genitales
atipicos debiera pasar por un proceso de “normaliza-
cion” con ayuda de cirugias y hormonas.

La recomendacion clinica de asignacion al sexo fe-
menino fue frecuente en el pasado, y permanece en
la actualidad porque segun la practica médica quirdr-
gica es mas facil formar “genitales femeninos” que
masculinos, por las dificultades técnicas para crear
“genitales masculinos funcionales y cosméticamente
creibles”. Debido a este hecho una vasta proporcion
de infantes recibieron cirugias genitales feminizantes
en Cuba y el mundo, que usualmente involucra re-
duccidn de clitoris y vaginoplastia con consecuencias
negativas sexuales y psicosociales que afectan la ca-
lidad de vida (2).

Para la biomedicina, la apariencia genital debia ser
esculpida lo mas precozmente posible con arreglo al
sexo asignado, debido entre otras cosas a la creencia
en la fijacion temprana de la identidad, atendiendo
a las dos formas sexuales “culturalmente posibles” :
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nifio o nifia, muchacho o muchacha, hombre o mu-
jer. Sin embargo, a pesar de estas intervenciones,
la identificacion de género de personas intersexua-
les tiene una amplia variacion, puede ser femenina,
masculina, o un gradiente entre estos dos polos.

Las investigaciones realizadas en Cuba, en personas
que recibieron cirugia genital en la temprana infan-
cia (3), muestran que la mayoria de ellas tienen in-
satisfaccion con la apariencia genital. Predomina la
imagen corporal dafada, especificamente del area
genital, que produce extrafiamiento, y no logra in-
tegrarse en el propio esquema corporal influyendo
negativamente en la construccion de la sexualidad,
la que es vivida de forma limitada, e incompleta,
generadora de altos niveles de ansiedad y malestar
psicoldgico.

En relacion con las construcciones relativas a las
identidades de género existe una amplia variabili-
dad, no solo en la expresion de los roles sexuales,
sino también en las conductas y actitudes que se
expresan en un continuo cuyos extremos correspon-
den a modelos tradicionales de masculinidad y fe-
minidad, y un modelo alternativo caracterizado por
lo andrégino.

Los discursos y experiencias de estas personas reve-
lan ademas, debilidades en el sistema de atencién
sanitaria vigente, algunas de ellas identificadas en la
situacion particular de Sirena: iatrogenias derivadas
de la gestion médica y paramédica, falta de colabo-
racion entre los profesionales sanitarios, carencia de
un enfoque de atencién de salud holistico, verticali-
dad en la relacién médico-paciente-familia, pasividad
y subordinacion en las consultas médicas, carencia o
informacion insuficiente sobre la condicién, ausencia
de explicacion sobre las razones para la implementa-
cion de los tratamientos hormonales y quirdrgicos, los
examenes periddicos, las visitas médicas, las explora-
ciones corporales, etc., todas con consecuencias muy
adversas y traumaticas para el bienestar psicolégico,
la sexualidad, y la vida.
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Ill. La necesidad de subvertir esta realidad

Es preciso el cambio. Un nuevo modelo sociocultu-
ral y de gestion biomédica de la diferencia. Un nue-
vo paradigma que fuerce el dialogo, y el intercambio
que limite el poder y la responsabilidad biomédica y
que contemple la responsabilidad de la persona inter-
sexual adecuadamente informada.

En Cuba, nos encontramos en un momento de transi-
cion, de cambio de modelo quirtrgico por un modelo
ético, humanista, un nuevo escenario de gestion de la
intersexualidad aun incipiente. La espiritualidad y la
ética tienen un alto significado para la mayoria de las
personas que requieren involucrarse con los servicios
de salud por algiin motivo o necesidad. La creacién
de una relacion médico-paciente calida, empatica y
simétrica es esencial para lograr una relacién cola-
borativa que garantice los cuidados de la salud. En
este sentido es primordial sentirse consultado, escu-
chado y reconocido en los derechos personales, prin-
cipalmente en lo que concierne a la informacion, para
poder tomar decisiones adecuadas, sobre todo las re-
lacionadas con el propio cuerpo.

Es imperiosa la necesidad de sustituir el paradigma
tradicional biomédico por otro con una perspectiva
mas amplia, integradora, flexible y sensible a la di-
versidad de la experiencia humana, de comprension
y respuesta a la intersexualidad. Es preciso revisar el
modelo actual de atencion de salud, sus debilidades
y fortalezas, y crear un algoritmo de atencion desde
los primeros afios de vida. También, el impostergable
mandato de prohibicién de toda cirugia cosmética y
de que todo menor sea informado de acuerdo a la
madurez psicolégica alcanzada.

El activismo, es una via fundamental para lograr em-
poderamiento; sin embargo, es practicamente inexis-
tente en Cuba, en este grupo poblacional. El activismo
intersexual como grupo en si mismo, o como parte de
la comunidad LGBT, con sus luchas y denuncias, cues-
tionando los estandares sociales de “normalidad” y las
razones por las que como grupo poblacional ha sido
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estigmatizado a través de la historia, vulnerado y man-
tenido en la invisibilizacion. El activismo para lograr
autonomia, para convocar al reconocimiento y respeto
del derecho que tienen como seres humanos a cons-
truir libremente su propia identidad, con independen-
cia de lo que la sociedad y la medicina, como parte de
la sociedad, considera como “normal” o “correcto”.

Las asociaciones de pacientes son cada vez mas nota-
bles alrededor del mundo, en la elaboracién de deman-
das, la difusion de informacion sobre las condiciones
compartidas, la realizacién de campafas por derechos
para combatir estigmas y transformar la ciudadania,
para reconfigurar la propia ciencia y tecnologia en su
busqueda de formas alternativas de tratamiento.

Las cirugias de “correccién genital”, han sido profun-
damente cuestionadas desde lo ético-juridico-politico,
por su anclaje con la patologizacion de la variacion
genital, por violar la integridad corporal y la autono-
mia decisional de las criaturas intersexuales. Un amplio
sector de actores vinculados al campo de la intersexua-
lidad defiende que la asignacion inicial a un sexo no
tiene que llevar implicita la asignacion quirdrgica.

La historia de vida de Sirena pudo ser diferente si hu-
biera crecido en un contexto socio médico familiar de
aceptacion de los cuerpos intersexuales, y una mirada
desprejuiciada de las variaciones que conforman los
cuerpos y no como cuerpos inacabados, alterados o
equivocados. Si hubiera sido atendida por un modelo
de salud donde el respeto, la dignidad personal y la
participacién responsable en la toma de decisiones
informadas hubieran sido privilegiadas, lo que es
esencial para el logro de ciudadanias mas plenas.

(1) Agramonte y cols. Cirugia genital: impacto psicolégico y sexual.
Presentacion de una paciente. Disponible en Internet.

(2) Agramonte A. et al. Psychosexual function of intersexed indivi-
duals with genital surgery: A Cuban study. Psychology, Community
& Health 2013; 2(2).

(3) Agramonte A y cols. Impacto sexual, psicosocial y quirdrgico de
la cirugia genital en personas diagnosticadas de “genitales ambi-
glios”. Disponible en Internet.
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Ray Veiro es un poeta joven cubano, nacido en Seibabo, en 1998. A sus 22 afios es ya me-
recedor de varios reconocimientos. Recientemente fue seleccionado para formar parte de
la Beca Can Serrat 2021, de Espafia; también ha sido finalista de la Beca de Creacién Casa
Seoane 2019, Primera Mencién en el concurso de narrativa La Gaveta 2019 y Finalista del |
Premio de Poesia Editorial Hypermedia 2019.

Por Mel Herrera

Actualmente cursa la Licenciatura en Historia del Arte en la Universidad de La Habana: Le‘in-
teresa saber ; Quién maté a Ana Mendieta? y Como puede ocurrir la Kénosisjdos proyectos
que el autor define como libros-procesos que unen el performance con la poesia.

Vive y escribe en un edificio viejo de Centro Habana, pero ha vivide en muchos lugares.
Cuenta que desde pequefio estuvo mudandose de campo en campg, de ciudad en ciudad
con su madre, que fue una madre soltera. Los recuerdos y sentimientos de estas mudanzas
los ha dejado plasmados en un pequefio poemario titulado Adentfo, del cual dice el propio
autor que habla del no encajar.
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Los tres primeros poemas escogidos, y que
pertenecen a Adentro, rezuman un poco esa
angustia de cualquier nifie de campo, su sole-
dad y silencios, mas si ese nifie no encaj \Sn la
heteronormatividad ni muestra simpatia \or los
roles que la sociedad le impone. %

El tercero de estos poemas lo escribié espedi-
ficamente pensando en Seibabo, “el campito}
donde yo naci y donde mas tiempo pasé”,
dice el autor, y cuenta: “después de mucho
andar por diferentes provincias, mi mamay N\
yo terminamos regresando a ‘casa’. A la casa \
siempre le falt6 algo: el padre, los hermanos,
los perros que iban y venian... Creo que nunca
tuve ese modelo de familia moderna y pasé
mucho trabajo para comprender que otras
formas de familia también estaban bien”.
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Eres

un peligro
para un pais
una ciudad

un barrio

una casa

y un peligro
para ti mismo.

El dolor
hace que tus manos quieran estrangularte
hace que tu lengua quiera doblarse

el dolor
vuelve

el peligro
vuelve

el delirio
se queda

Ya no diferencias el aire venenoso.

Todos quieren hacerte dafio
y es verdad
Todos quieren hacerte dafio.

||

En mi cultura

es sano tragarse
las palabras

los deseos

la rabia

la verdad

la mentira

Tragate estas palabras
y no testifiques contra nadie
sino contra ti mismo.

ondénate a la ingesta perpetua
\\ lismo.

Abrazate

después de todo

perdénaf e§

] \\

Solo de violin
mientras mi padre
me marca la cara
con lenas en llamas

Solo de piano
mientras mi madre
deja cocer un huevo
en harina caliente

Solo de saxo

para las tias

con tetas agrietadas
amamantandome
hasta los doce afios

Solo de mi
vacio de mi
el arbol recordara el contacto.

Por Ultimo, les comparto Matria, un poema que,
seglin nos cuenta Ray, escribié dias después de la
marcha independiente del 11 de Mayo de 2019,
cuando adn circulaban imagenes de los arrestos
de activistas por los derechgs!LGBTIQ+ y de otras
personas que asistieron esé dia. Confi

escrito en un estag f
cone : de manifestaciones

uestra historia civica.

Matria

Callejones
pasillo
pasos de escalera

Conoci amigos imaginarios
comiendo en latones de basura

novios restregandose en la suciedad hume
pudor/hedor: todo el asco del mundo cong

Fuimos cuerpos en transito
Protestando jadeando aguantando

Todavia puedo
como buen perro que soy

oler el miedo de aquella noche
de aqui no escaparas

venido de tan lejos a romperme las entrafias:
partid en dos la cachemira

botd ida en blanco.
¢Como'serrecompone ahora

todo lo g mi fue extirpado?

Matria
y si mutilan mis braz
y si me sacan los 0jos g

e germinen hermanos
germinen hermanos

K X

y si no vuelvo a ver a mis padres
que en su lugar
germinen hermanos

Vamos corriendo

sangrando por la nariz

amos planeando

ucederd el amor a las doce de la noche
abulléndonos

a por tanta luz

antarilla
una jauria de perras sarnosas
soltando las mias ajo el sol
supurando colores un.dia cualquiera
desvaneciéndonos deshaciéndonos vaciandonos

= en este paseo que aIg avez

vo_nombre de reina
(di, mama, gue cosa es reina?
y si no vuelves a vernos

ni de dia ni de noche

Matria

haz que germinen hermanos

de las siluetas de nuestra existencia
es decir

de nuestra ausencia.




Foto tomada de internet

Por Susana Hernandez Martin

Acabo de ver la pelicula Ammonite y una ami-
ga me pregunta si me gustd. “Lloré mucho”,
pienso... Pero estos dias eso no es indicador de
nada porque lloro por todo: por el noticiero, por
la novela, por una foto en Instagram. “No sé”,
prefiero responderle, aunque casi quiero decirle
que no me gustd porque desde que la vi tengo
una sensacion dolorosa en el cuerpo.

La verdad es que no paro de pensar en la pe-
licula. Trato de entender por qué mi cabeza si-
gue regresando a esa playa gris, a esa casa pe-
quefita, a ese pueblo de mar enterrado como
sus fosiles en un rincén de Inglaterra. Creo que
sobre todo sigo regresando a los ojos y a la

QDECUIR | SEPTIEMBRE -

OCTUBRE 2020

57




58

boca de Mary Annings, a su recelo, pero tam-
bién a su sonrisa cada vez que es feliz.

Cuando terminé de verla pensé que las pelicu-
las que muestran historias tristes de mujeres
que se aman en épocas que condenan ese afec-
to me agotan mucho emocionalmente. Duele
demasiado conectar con una historia de amor
y hasta desearla, si al final una va a terminar
desgarrada por la homofobia y la separacién.

Para quienes no la han visto, la pelicula na-
rra la historia entre Mary Annings y Charlotte
Murchinson. La primera es una paleontdloga,
relegada en un mundo de hombres, que vende
fosiles a los turistas para sobrevivir en una pe-
quefia tienda donde vive con su madre. Char-
lotte es una joven de paso por el pueblo con su
marido, quien decide contratar a Annings para
que la cuide mientras él sigue viaje.

Charlotte se mantiene distante, Mary es dura
y desconfiada. Charlotte que se enferma, Mary
que la cuida. La ternura de Mary frente a la
fragilidad de Charlotte. Esa cercania entre dos
mujeres que estan muy solas. La convivencia
tranquila, que se siente tan natural. La suavi-
dad con la que se construye poco a poco un
hogar. Esa idea insistente de que una cabe per-
fectamente en los brazos de la otra. El deseo.
La certeza de que hasta ahora no se vivia, solo
se existia. El amor.

Es un esquema que hemos visto millones de
veces en el cine, pero como no verlo si esa es
la vida misma. Yo, que a veces soy tan cinica
frente al amor, me dejé llevar porque en mu-
chos aspectos la historia de ellas dos también
es la mia, tal vez no con una mujer en parti-
cular, sino con todas las que han llegado a mi
corazén a lo largo de estos afios. Quizas les
pase igual cuando la vean.
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Lo cierto es que esa playa en la que no he para-
do de pensar en todo el dia y donde Charlotte
y Mary pasan sus mejores momentos, es mas
que una playa para mi. Es la intimidad, el es-
pacio donde nadie nos ve, donde compartimos
lo mas real de nosotras, donde nos entregamos
y recibimos: donde somos verdaderamente fe-
lices. Un lugar que anhelo y que la pelicula re-
trata de la manera mas hermosa.

Pero Ammonite no se inspira en mis deseos
Sino en una circunstancia, una circunstancia
que termina devorandolo todo y haciendo que
una reviva dolores que ya ni recordaba. A veces
digo que no quiero ver mas filmes como ese,
que basta ya de tanto sufrir, que quiero ver fi-
nales felices. Me sucedi6 igual con £/ secreto
de las abejas y antes de eso /nsumisas, en
ambas ocasiones pensé “;por qué me sigo ha-
ciendo esto?”.

Luego, cuando se me pasa la tristeza me doy
cuenta de varias cosas. La primera, es que falta-
ba una pelicula de leshianas con Kate Winslet,
tenia que decirse. Lo segundo es que en la vida
real las historias tristes no son la excepcion y,
de hecho, —y esta es mi tercera reflexion— eso
que nos parece una pelicula “de época” no re-
trata un drama tan viejo, ni siquiera superado.
Quizas en Londres si —que lo dudo—, pero en
muchisimos lugares del mundo la lesbofobia
sigue siendo el dia a dia de las mujeres que
aman a otras mujeres. En Cuba también.

La historia no esta tan lejos. La historia ni
siquiera es pasado. Precisamente por eso
no podemos olvidar y valdra la pena seguir
viendo peliculas tristes de lesbianas que me
hacen llorar porque Ammonite es una sacu-
dida para que valore lo que nos ha costado
llegar hasta aqui y recuerde lo que nos falta
por lograr todavia.

Juan Felipe Sanchez Garcia comenzg

su carrera hace casi quince afiosentre
El Mejunje de Santa Clara y Cienfuegos,
donde le dio vida a Angela Nefer. Con
esta especie de alter ego, como él mis-
mo la describe a veces, logré ubicarse
en la cartelera de practicamente todos
los centros que promueven el transfor-
mismo en La Habana, como Las Vegas
La Figura, Swing Havana y el Bar XY.

Ademas, esta certificado por el Con-
sejo Nacional de Artes Escénicas, un
privilegio que tienen pocxs artistas

de esta expresion en el pais. Hoy nos
cuenta tres de los amuletos que le han
acompanfado en lo personal y que le
han ayudado a construir el maravilloso
personaje de La Faraona de Cuba.

Fotos tomadas de Internet
y de su perfil de Facebook




Osmel es sin dudas un amuleto en la carrera de Angela Nefer. Cuando estabamos
juntos creamos este personaje y siempre fue mi inspiracién, mi apoyo y también mi
manager. Recuerdo que en segundo afio de la carrera de Lengua Inglesa, él me dijo

que si sacaba buenas notas me iba a comprar una bicicleta. Yo, por supuesto, cogi

tremenda emocion y me maté estudiando. Cuando finalmente cogi esas notas y él me
insistio en lo de la bicicleta, le dije: “Ya no quiero una bicicleta... jahora quiero ser
una drag queen!” El se quedd como: “j;Qué?!”, pero me dijo que si y empezamos a
crear a Angela Nefer. Siempre he confiado en su opinion y sus criterios porque nadie
conoce a Angela mejor que él.
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jaro libre salta
lomo del viento
y flota viento abajo
hasta que cesa la corriente;
moja sus alas
en el naranja de los rayos de sol
y osa reclamar el cielo. Qj

Pero un péjaro que acecha
en su jaula angosta
apenas puede ver tras
las rejas de rabia

sus alas estan contraidas y
sus pies atados luego,
abre la garganta para cantar.

El pajaro enjaulado canta
un temeroso trino

sobre algo desconocido
mas ansiado audn

y desde la lejana colina -
se escucha la melodia

pues el pajaro enjaulado

canta a la libertad.

El pajaro libre imagina otra brisa

y tenues vientos alisios

entre arboles anhelantes

y los gruesos gusanos que aguardan

en el pasto iluminado de alba

y designa al cielo como suyo.

Pero un pajaro enjaulado permanece
inmovil sobre la tumba de los suefios

grita su sombra en el clamor de
una pesadilla

sus alas estan contraidas y sus
pies atados luego,

abre la garganta para cantar.

El pajaro enjaulado canta
un temeroso trino

sobre algo desconocido
mas ansiado aln

y desde la lejana colina
se escucha la melodia
pues el pajaro enjaulado
canta a la libertad.

ey £rngelon



Otro de mis amuletos es la cultura egipcia, soy un apasionado, de hecho
7

tengo muchos tatuajes en mi cuerpo. Es una de las culturas mas anti- %
" guas, incluso donde nace practicamente la religion que practico. Preci-

samente el nombre de “Nefer” viene de Nefertiti, la Faraona, que tiene
una historia muy ambigua y que a mi me gusta mucho.

Cuando la dinastia de Nefertiti existia la mujer del faradn, pero no la

faraona. Sin embargo, dicen que ella para ocupar poder y el trono cuan-
do murié su esposo, se rapo6 la cabeza, se visti6 de varén y la coronaron

. /
Faraén. Entonces cuando estaba delante de su pueblo se quedé toda N
b desnuda, toda perra sin ropa y sin nada, y dijo: “jYo soy una mujer!” -
Eso me encanté y se convirtio, desde que lo oi, en un amuleto para mi Q
\ carrera y para mi vida.
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